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Caro Professor,

Este guia foi confeccionado como produto técnico do Mestrado
Profissional em Ensino de Biologia (ProfBio) para a conducao de
uma trilha interpretativa. Ha muito tempo vejo a llha Grande -
Angra dos Reis - RJ como agente de ensino e aprendizado,
embora poucas acdes efetivas de fato acontecam. Associado a
isso, vivenciamos temas atuais e importantes sobre crise
climatica e nos, desse municipio, assim como muitas outras
comunidades, estamos enfrentando as consequéncias dos
eventos climaticos extremos, cada vez mais intensos e
recorrentes. Sendo assim, acrescento que embora esse guia
para a trilha ja tivesse sido sonhado, o ProfBio foi necessario e
fundamental para que ele se tornasse real, pois foi através do
conhecimento construido no programa que obtive todos os
recursos para entender as fundamentacbées que embasaram
esse material ecopedagogico. Dessa forma, esse material € uma
forma de abrir areas naturais para que vocés, colegas
professores, conduzam seus alunos e trabalhem com eles
conhecimentos para além do conceitual. Ao iniciar a trilha, sinta
as emocodes que esse ambiente te proporciona e deixe que ele
fale com vocé. Por meio da ressignificacdao dos sujeitos da
natureza, espero que juntos, possamos promover uma educacao
ambiental, entrelacados com o dialogo de saberes e a
afetividade. Espero que apds o experienciar o processo de
interpretacao da trilha no Parque Estadual da llha Grande (PEIG)
pensado no exercicio da docéncia nas vivéncias que tenho na
llha, possamos construir cidadaos mais atuantes, participativos,
potencializando o respeito com a natureza e as diferentes
culturas e que possa brotar o sentimento de pertencimento a
essas areas.

Thamara B N de Sant’anna.




Breves consideracoes
sobre o guia

As consideracdes descritas abaixo sao instrugdes explicativas das
partes que constituem o guia, assim como algumas sugestdes
para aplicacdes e adaptacoes.

O guia, por definicdo, € um documento ou manual que traz de
forma sistematizada instrucbes e informagdes sobre um
determinado assunto. Dessa forma, esse guia da trilha
interpretativa PEIG foi elaborado com o objetivo de orientar os
professores a conduzir um grupo de estudantes ao longo de um
percurso, com o0s pontos sinalizados e uma sugestao de como
fazer a interpretacado nas paradas.

A construcdo dos aspectos que compuseram o guia foi dividida
nas seguintes partes: nome ponto interpretativo, contextualizacao,
conteudo conceitual, provocacdes ,encaminhamentos, conteudos
. atitudinais e informacdes adicionais. Teceremos uma breve
explicagao sobre cada parte do guia.

Nome do ponto interpretativo: Essa parte foi pensada de modo
a iniciar a parada interpretativa de forma subjetiva, a partir da
conexao emocional da autora com a natureza. Dessa forma, todos
0os pontos interpretativos apresentardo um nome associado a um
aspecto central a ser trabalhado. No entanto, o professor é livre
para abordar conteudos que dialoguem com seus conhecimentos
e emocgoOes. Através dele, busca-se chamar a atencao do aluno
para a interpretacdo. Exemplificando, o ponto 1 chama-se:
Guardides silenciosos. Essa parada é na entrada do Parque
Estadual da llha Grande e visa trabalhar o que € uma unidade de
conservacao. A analogia se da pela funcdo do parque para a
preservacao das florestas, agindo como guardides.

Contextualizacao: Nesse tépico foram utilizados fatos e
acontecimentos que marcaram a questao ambiental no territorio.
Em alguns momentos, também foi empregada uma descricdo mais
subjetiva, com elementos sensoriais e afetivos. Essa abordagem
foi visando trazer o afeto para a trilha, aspecto chave para a
realizacao desse trabalho.




Provocacao: As perguntas investigativas desempenham um
papel crucial no processo de aprendizagem e no desenvolvimento
do pensamento critico. Elas estimulam o pensamento reflexivo,
promovem a reflexdo e ativagcdo do conhecimento e incentivam a
curiosidade intelectual. Dessa maneira, ha sugestdes de
indagacdes, a partir de nocdes do ensino por investigacao, a
serem realizadas em cada parada, detendo o/a professor/a total
autonomia para refazer e adequar as perguntas de acordo com os
sujeitos de aprendizagem. Os questionamentos conversam
diretamente com o conteudo conceitual.

Encaminhamentos: E uma sugestdo de como o/a professor/a
pode conduzir as acdes com os estudantes a cada parada no
ponto interpretativo. Logo, o docente pode utilizar as propostas e
pedir aos alunos que a realizem diretamente. Exemplo: No ponto
1 0 aluno precisara identificar quais as diferengas que ele observa
na area onde esta o Parque Estadual da llha Grande e onde ele
nao se faz presente. Dessa maneira, o docente verbalizara de
forma clara o que o discente devera analisar.
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Conteudo atitudinal: Esses conteudos descritos referem-se aos
valores que podem fazer o atravessamento dos conceitos a cada
parada interpretativa. Eles ndo possuem uma ordem e nem
mesmo sao direcionais, podem surgir ao longo da conversa. Essa
parte foi construida levando em consideragcdo aspectos
socioculturais e de que forma esse espaco pedagodgico pode levar
a construgcao de sujeitos criticos reflexivos e participantes na
sociedade. No ponto 1, por exemplo, pode-se trabalhar o respeito
a vida em todas as suas formas. Uma vez que falamos em
preservacido, nao estamos mais pensando somente nas
consequéncias ao ser humano, e sim no direito que qualquer ser
vivo possui de existir, seja ela uma espécie de passaro ou uma
arvore ou o ser humano.

Informacoes adicionais: Essas informacgdes sdo disponibilizadas
em forma de QR code, levando em consideracido que nem todo
professor pode sentir-se seguro em falar sobre um determinado
assunto nessa trilha. Logo, sédo indicadas fontes que abordam
conteudos principais a serem tratados em cada ponto.
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Nessas indicagcbes também contera conteudos trabalhando as
diferentes formas de saberes.

Sugere-se que o professor conduzira a trilha, faca a leitura prévia
do material e das informacdes adicionais, caso necessario.

A trilha possui paradas de interpretacdo que nao,
necessariamente, precisam ser realizadas em ordem numeral e
em sequéncia. Dessa forma, a sequéncia de numeros nas
paradas, aqui apresentada, € uma sugestdo e leva em
consideracao o inicio da trilha e o percurso realizado pela autora
em suas caminhadas. No entanto, o professor possui a
autonomia de alterar a ordem das mesmas.

Portanto, sugere-se que, em casos que seja necessario encurtar
0 percurso e o tempo de duracao, o professor escolhe apenas
quatro pontos das paradas interpretativas apresentadas para que
possa realizar a interpretacao ambiental.

A sugestao, sob o olhar da autora, que ao necessitar reduzir o
percurso, as paradas que devem ser realizadas s3o:
- Ponto 1 - Fundamental para contextualizar a trilha e discutir
Unidades de Conservacao;
- Ponto 2 - Trabalha a relacdo entre povos tradicionais,
sustentabilidade e cultura;
- Ponto 5 - Explora a relagao entre rio, mangue e mar, além
dos impactos ambientais;
- Ponto 9 - Momento de fechamento e reflexdo sobre toda a
trilha, com énfase na afetividade e na experiéncia vivida.

Recomenda-se, que para melhor compreensao de algumas
provocagoes, temas como justica ambiental e racismo ambiental
sejam discutidos anteriormente.

Também ha a possibilidade de contato para esclarecimentos de
duvidas: thamarabio@hotmail.com. Importante ressaltar, que
esse material didatico, embora tenha sido pensado para uma
trilha Parque Estadual da llha Grande (PEIG), ela pode ser
adaptada para outras realidades e outros ambientes.




Orientacoes importantes

O que é uma trilha interpretativa?
Uma trilha realizada dentro de um
ambiente natural, cujo objetivo &
fazer a interpretacdo do ambiente em
alguns pontos especificos.

Onde sera realizada a trilha

interpretativa?
A trilha sera realizada dentro de uma
ambiente de uma Unidade de
Conservagao, chamado  Parque
Estadual da Ilha Grande. Localizado
na Enseada das Estrelas, llha
Grande - Angra dos Reis, que esta
localizada dentro de uma Unidade de
Conservacao.

O que é uma Unidade de
Conservacao?

Sdo0 areas naturais interpretativa
instituidas pelo poder publico como
areas a serem preservadas de uso
sustentavel ou que passara por
recuperagao, por possuir grande
relevancia.

O que devo levar para a trilha?
Roupas leves, calga, blusa, manga
comprida, sapato, fechado, chapéu,
protetor solar, repelente, mochila
(maos livres) e garrafa de agua.

Como devo me comportar numa
trilha interpretativa ?

E importante lembrar que as trilhas
serao realizadas em espacgos
naturais, dessa forma, respeitar o
meio ambiente € indispensavel.
Sendo assim, fale baixo, néo grite,
nao colete coisas do ambiente
natural e recolha seu lixo. A trilha
sera realizada dentro de uma
Unidade de conservacao.

Adote uma postura consciente

Caminhe somente pelas trilhas;
atalhos sao perigosos e degradam
o0 ambiente; deixe cada coisa em
seu lugar; nao risque pedras ou
troncos de arvores; respeite a
fauna e a flora; observe os animais
a distancia, ndo os alimente, nao
cace nem colete espécies; cuide
do lixo que vocé produz até chegar
a um ponto de coleta.




Mapa trilha interpretativa
PEIG

Abaixo segue o mapa da Trilha interpretativa e seu percurso.
Também disponibilizamos um Qr code para um mapa virtual ao qual
sera direcionada ao Google Maps. Nesse mapa, além da localizagao
dos pontos, esta contido o nome desses pontos e as fotos como
forma de facilitar a identificacido das paradas.

Figura do percurso da Trilha interpretativa PEIG
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Google My Maps




Figura do percurso com as paradas da Trilha interpretativa PEIG

Google My Maps

Qr code para acesso ao mapa elaborado para o guia no Google maps.




[lementos tangiveis

Abaixo esta representado cada atributo tangivel dos pontos
interpretativos.

Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3

Atributo tangivel Atributo tangivel Atributo tangivel
Placa de sinalizacdo de acesso ao | Amoladores-polidores fixos Ponte: de um lado mar, do outr
PEIG rio
Ponto 4 Ponto § Ponto 6

Atributo tangivel Atributo tangivel Atributo tangivel
Camunho na floresta Rio e floresta Mangue
Ponto 7 Ponto 8 Ponto 9

Atributo tangivel Atributo tangivel Atributo tangivel
Area densa de floresta Cachoeira Arvore imponente
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“No Ocidente, a ideia de educacdo comega com um
erro fundamental: acreditar que ela € um assunto
exclusivamente da espécie do humano. Entdo, o
humano ndo se educa com um cavalo, com um
peixe, ele ndo se educa com um passaro cantando
ou com um evento qualquer daquilo que a gente
chama de natural. Esses eventos estdo todos
surdos, cegos e mudos. Nao tém nada a dizer para
o humano. Isso sugere que, na verdade, quem esta
cego, surdo e mudo € esse humano que perdeu a
nocao de tudo e que criou uma ideia de si
atomizada, um atomo. Entdo eles se batem por ai,
se movem por ai, mas nao sao capazes de se
permitir atravessar-se por outras antologias, por
outras perspectivas, por outras poéticas.”

Krenak, 2023
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Guila

Esse guia oferece ao professor uma possibilidade de conducédo de
uma trilha baseada no ensino investigativo, com pontos
interpretativos. A trilha ocorrera dentro de uma Unidade de
Conservacdo, cujo objetivo € oportunizar esses espacos
pedagdgicos para aproximar alunos de areas naturais, construir
conhecimentos de biologia e promover a educagao ambiental a partir
da afetividade e dialogo de saberes. O nome atribuido as paradas é
uma referéncia metaforica sobre o assunto a ser tratado.

Ponto 1 - Guardioes silenciosos da natureza

Contextualizacao: Falar aos alunos sobre duas noticias:
1. “Moradores podem ser retirados das casas em area de

preservacao na llha Grande.”
ﬁéZ ‘A preservacao da Mata Atlantica, um dos biomas mais ricos e
Ve ameacados do Brasil, esta intrinsecamente ligada a criacdo e a
gestao de Unidades de Conservacao (UCs), como aponta um estudo
recente divulgado pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Renovaveis(IBAMA).”

Conteudo conceitual: Unidades de conservacido; Preservacao;
Biodiversidade.

Provocacao: Olhe o ambiente ao se redor, como vocés percebem a
presenca ou auséncia de residéncias nos limites do parque? Quais
as diferencas em relacdo a preservacido que se pode observar entre
areas dentro de UCs e fora delas? Pensando no parque como
guardides, quais seriam os principais, objetivos, responsabilidades e
regras das UCs? Quais seriam as consequéncias das Unidades de
Conservacao na manutencao da biodiversidade das florestas?




Pedir aos alunos que sugiram possibilidades e anotem no material
entregue para discussao posterior em roda de conversa.

Encaminhamentos: Observar o ambiente e identificar diferencas de
areas conservadas X areas nao conservadas; analisar as condicoes
de preservacdo da area; investigar o que pode ou nao ser feito
dentro de uma UC; relatar os possiveis efeitos da UC naquela area.

Conteudo atitudinal: Responsabilidade social e ambiental; respeito
a todos os seres vivos; sentir-se parte da degradacao e preservacao;
Normas das UCs; despertar sentimentos de pertencimento.

Informacgoes adicionais:
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Contextualizacao: De onde viemos e para onde estamos indo?
Pedras e vestigios de um povo que passou. Sera nesse sitio, mais
que passado e historia, temos tracos de um caminho a seguir?
Turismo histérico pouco valorizado e ma sinalizacao de sitios
arqueoldgicos.

Ponto 2: Vestigios de uma ancestralidade perdida?

Conteudo conceitual: Formacao geologica da llha Grande; Povos
originarios da llha Grande; Cultura caicara; mudanga econémica
das ultimas décadas; Sustentabilidade.

Provocacao: Vocés sabem o que € um sitio arqueologico? Em
relacdo a geomorfologia, a llha Grande faz parte do continente ou
esta isolada? Quem foram os primeiros habitantes aqui da regiao?
Quais sdo os principais pontos da cultura desse lugar? Vocés
acham que podemos aprender com eles? Qual relacdo podemos
fazer sobre povos tradicionais, conservacio e sustentabilidade?
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Nesse ponto havera um dialogo com pescador falar como era o local
antigamente para falar sobre a mudanca do territério, a oferta dos
recursos pesqueiros ao longo do tempo e a transicao econémica da
regiao da pesca para o turismo.

Pedir aos alunos que levantem hip6teses e anotem no material
entregue para discussao posterior em roda de conversa.

Encaminhamentos: Refletir sobre quais povos habitaram a llha
Grande; estabelecer uma relagcdo entre os povos originarios e a
cultura caicara; pensar numa proposta de desenvolvimento do
turismo cultural; analisar e relatar possibilidades para o turismo
sustentavel.

Conteudo atitudinal: Respeito a diversidade cultural; Valor cultural e
espiritual da area para diferentes culturas; Valor histérico; Identidade
local; Importancia da estética ambiental para a saude e lazer.

Informacgoes adicionais:




Ponto 3 : Os dois lados da mesma ponte

Contextualizacao: Diferentes elementos da natureza podem
ser motivadores de experiéncias afetivas. Qual o sentimento que
esse lugar/paisagem traz a vocé? Quais afetos ele desperta?

Conteudo conceitual: Dimensdes afetivas; Estética ambiental;
Conexao sensorial; Justica ambiental; Racismo ambiental.

Provocacao: Todos irdo fechar os olhos e sentir e ouvir o
ambiente. Agora irdao olhar para o lado direito da ponte e
observar a composicao natural da paisagem. Agora irao olhar
para o lado esquerdo da ponte e refletir sobre o que permite
paisagens tao proximas e tao diferentes. Agora vocés serao
encorajados a tocar e sentir o ambiente, experenciar. Olhando
para esse mesmo ambiente e cientes de que a natureza pode
ocupar multiplos e diferentes lugares na vida das pessoas, qual
o lugar que ela ocupa na sua? Escolha um elemento da
natureza que vocé seria e descreva o porqué. E como a
Educacdo Ambiental pode contribuir para a luta contra o
Racismo Ambiental e promover a equidade nas politicas de
conservacao e uso dos recursos naturais?

Pedir aos alunos que levantem hipoteses e anotem no material
entregue para discussao posterior em roda de conversa.

Encaminhamentos: Fechar os olhos e perceber o ambiente
com os sentidos: audicido e olfato; explorar o ambiente com
todos os sentidos; pedir para que cada uma escolha um
elemento da natureza que seria e relatar o porqué;

Conteudo atitudinal: Empatia pela natureza; Fortalecimento de
valores ambientais; Solidariedade; Valor da sustentabilidade.

Informacoes adicionais:




Ponto 4 - Floresta é mae, bergo e refugio

Contextualizacao: Densa, umida e biodiversa, com arvores
imponentes. Seus rios serpenteiam entre as montanhas,
alimentando a vida que floresce nos mares. A vegetacao
exuberante se mistura ao canto dos passaros, criando um
refugio natural de beleza e mistério.

Conteudo conceitual: Bioma Mata Atlantica; caracteristicas da
Mata Atlantica, diferentes ecossistemas do bioma.

Provocacao: Considerando os atributos verbalizados, de qual
bioma estamos falando? Responda primeiro descrevendo as
caracteristicas e depois o bioma. Fazendo a analogia do bioma
ao corpo humano, onde cada o6rgédo (ecossistema) tem uma
funcao especifica, mas todos trabalham juntos para manter o
"corpo" (o bioma) funcionando. Quais sao os ecossistemas que
vocés identificam nesse ambiente natural?

Pedir aos alunos que sugiram possibilidades e anotem no

material entregue para discussao posterior em roda de
conversa.
Encaminhamentos: Identificar com levantamento de

caracteristicas qual o bioma estamos inserido; observar e
apresentar diferentes ecossistemas do bioma.

Conteudo atitudinal: Respeito a vida e a biodiversidade;
coletividade e responsabilidade ecologica; consciéncia
ambiental; acao proativa; engajamento social.

Informacoes adicionais:




Ponto 5 - Abraco entre a floresta e o mar

Contextualizagao: Rio, mangue e mar:. em sua bem-acabada
harmonia. A natureza se funde e a vida floresce. Sera possivel a
existéncia de vida em ambientes tao distintos?

Conteudo conceitual: Estrutura basica de um rio (nascente até a
foz); principais impactos antrépicos nos rios e suas
consequéncias; adaptacbes de organismos para ambientes
dulcicolas e marinhos.

Provocacao: Se vocé fosse descrever o caminho de um rio como
uma viagem, qual seria a trajetéria dele? Nesse caminho
percorrido, ha elementos importantes que sao trazidos por eles?
Areas costeiras - como manguezais, estuarios - sdo entre os
ambientes mais produtivos do planeta. Eles sao locais de
transicdo entre os ecossistemas terrestres e marinhos, o que
resulta em uma alta biodiversidade e uma grande capacidade de
producao primaria. Qual o papel do rio nesse sucesso de
produtividade?

/ Em relacdo aos seres vivos que ocupam esses diferentes
§/#F.ambientes ( agua doce e salgada) existe diferencas entre eles?
~®" Sugira algumas possibilidades. Quais os principais impactos
nesses ambientes que desafiam o direito de sobrevivéncia de
todos os seres vivos? Pedir aos estudantes para abracar alguma
arvore ou elemento da natureza. Antes da agao, pedir que eles
reflitam sobre o que significa para eles esse gesto de carinho com
o ambiente. Como eles se sentem ao ver a arvore? O que essa
arvore ou o espaco natural ao redor significa para eles?

Encaminhamentos: Estabelecer uma relagcao entre rio e
produtividade das areas costeiras (identificando o caminho dos
rios); investigar os impactos causados a esses ecossistemas e
suas implicagcbes nos direitos da natureza e do ser humano;
descrever organismos que vivem no ambiente dulcicola e marinho
e relatar quais diferencas eles precisam enfrentar.

Conteudo atitudinal: Normas sobre protecdo dos recursos
hidricos e uso sustentavel;, Valor da agua como bem
imprescindivel a vida; Atitudes de preservacao e uso sustentavel.

Informacgoes adicionais:




Ponto 6 - Raizes entrelagcadas e abrigo

Contextualizagcao: O mangue € bercario e abrigo. Com raizes
profundas que ao mar se entrelacam. Nos tempos dificeis, o
mangue € resisténcia frente as ameacas. Aqui também € morada e
sustento. Com seu olhar atento, em cada maré que vem,
marisqueira é guardia do mangue. Respeita a danca das aguas, a
forca do lugar, e na troca constante, aprende a preservar.

Conteudo conceitual: Caracteristicas do ecossistema de
manguezal; Importadncia do manguezal e dentro do cenario das
mudancas climaticas; Saber tradicional e preservacao; Recursos
ecossistémicos;

Provocacao: Quais sdo os seres que habitam os manguezais, e
como eles interagem entre si? Qual € o papel dos manguezais na
cadeia alimentar local, especialmente para espécies migratorias de
peixes e aves? Qual € a contribuicdo dos manguezais para a
mitigacdo das mudancas climaticas? Quais sao as principais
funcdes ecoldgicas e servigos sociais prestados por eles? Como a
atividade turistica pode impactar esses ambientes? Como as
comunidades locais podem ser envolvidas na restauracao e

e preservacao de manguezais de forma sustentavel e eficaz?

Nesse ponto havera o diadlogo sobre/com um grupo de mulheres
marisqueiras, onde irdo falar sobre como a cultura tradicional
contribui para a preservacao e como elas tém pensado o turismo
sustentavel.

Encaminhamentos: llustrar a imagem de um manguezal e
identificar suas caracteristicas; experienciar através dos sentidos
(tocar, cheirar, ver e ouvir) o mangue; em roda de conversa mostrar
suas percepcoes em relacdo aquele ambiente; ouvir das
marisqueiras a vivéncia delas no ambiente de manguezal;
relacionar saber tradicional, preservacao e o cenario das mudancas
climaticas; estabelecer uma conexao entre o que esta presente em
nossa vida e vem das florestas (recursos ecossistémicos).

Conteudo atitudinal: Legislacdo de protecdo ao manguezal;
Normas para uso sustentavel (mariscagem e pesca artesanal) e
conservagao e recuperacao de areas degradadas; Valorizagcao da
cultura tradicional




N
«
/

Informagoes adicionais:

Ponto 7 - Orquestra natural

Contextualizacao: A estratificacdo da Mata Atlantica € como
uma grande orquestra natural, onde cada camada da floresta
desempenha um papel uUnico e vital para o desempenho do
ecossistema. Temos no som da mata, uma sinfonia tocada por
diversos componentes em diferentes alturas e intensidade.

‘ €£ Conteudos: Estratificacdo da mata atlantica; Serrapilheira;
& fatores abioticos que influenciam o ambiente; Nicho ecolégico e

diversidade; Espécies endémicas e ameacas.

Provocacao: A Mata Atlantica € rica em biodiversidade. Quais
fatores contribuem para isso? Como a remocido de arvores na
camada emergente ou no dossel influencia as camadas mais
baixas? Como a perda de cobertura florestal na Mata Atlantica
afeta a estratificacao e a biodiversidade do ecossistema, e qual
o0 impacto disso sobre os servigcos ambientais prestados por
essa floresta? A serrapilheira possui algum papel no ciclo das
florestas? Qual? Como a diversidade de nichos ecologicos em
um ecossistema influencia a manutencao da biodiversidade e a
resiliéncia do ambiente a mudancas ambientais?

Pedir aos alunos que levantem hipoteses e anotem no material
entregue para discussao posterior em roda de conversa.

Encaminhamentos: Silenciar e ouvir o som da floresta;
observar e descrever os diferentes componentes da mata (da
arvore mais alta até o chio); tocar a serrapilheira; investigar os
fatores que podem influenciar a distribuicdo dos seres nesse
ambiente; definir nicho ecolégico e relaciona-lo com a
diversidade.




Conteudo atitudinal: Cooperacdo para a manutencdo do
equilibrio do ecossistema; Normas de uso sustentavel; Valores
ecologicos; Preservacao do bioma para resiliéncia climatica.

Informacoes adicionais:

Geradora de emocdes. Na falta, ela maltrata, mata. No exagero, ela
da medo e também mata. Mas, como diria Freud: “qual a sua
responsabilidade na desordem da qual se queixa?”.

Conteudos: Ciclo da agua; Crise climatica; Intensificacdo dos
eventos climaticos extremos.

Provocacao: Como as mudancas no uso da terra € no clima
afetam o ciclo da agua em bacias hidrograficas, influenciando a
disponibilidade de agua e os padrbes de precipitacdo em areas
urbanas e rurais? Como a intensificacdo dos eventos climaticos
extremos, como ondas de calor, secas prolongadas, tempestades e
inundacdes, esta relacionada as mudancas no padrao climatico
global, e quais sdo seus impactos socioecondémicos e ecologicos
em regides vulneraveis? Como vocés, populacdo de Angra dos
Reis, entendem e enfrentam a crise climatica?

Pedir aos alunos que levantem hipoteses e anotem no material
entregue para discussao posterior em roda de conversa.
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Encaminhamentos: Relembrar as etapas do ciclo da agua e
registrar; identificar qual seria a etapa que a cachoeira se
encontra; descrever o que se entende sobre a frase: “agua é
vida”; relembrar acontecimentos histéricos associados a
desastres relacionados a chuva (momento de relatos); relaciona
alteracOes realizadas pelo homem no ambiente com a crise
climatica; compreender a intensificacdo dos eventos climaticos
extremos como consequéncia da crise climatica

Conteudo atitudinal: Responsabilidade socioambiental
individual e coletiva; agua como valor ecologico, econémico,
social, estético, cultural e espiritual;, cooperacdo para lidar
com as consequéncias atuais da crise climatica;

Informagoes adicionais:

Ponto 9 - A arvore que me viu crescer (Andrade;
Figueiredo; Freire, 2022)

Contextualizagao: Estudos sobre as relacdes afetivas e singulares
das pessoas com as arvores destacam como a educacao ambiental
pode ser um processo profundamente transformador (Andrade;
Figueiredo; Freire, 2022).

E para vocé, qual componente dessa trilha te transformou?

Conteudos: Dimensdes da afetividade na Educacido ambiental.

Provocacao: Qual o momento mais marcante da trilha na
experiéncia individual de cada um de vocés? Registre através de um
desenho.

Esse momento sera a finalizacao da trilha debaixo de uma arvore.
Nesse ponto, havera um dialogo de conversa sobre todos os pontos
da trilha e percepcdes dos estudantes.

Encaminhamentos: Retornar a todas as anotacdes anteriores;
refletir, relatar suas experiéncias ao longo da trilha; registrar o
momento mais significativo e singular da trilha
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Conteudo atitudinal: Empatia e respeito por totdés os seres vivos;
Responsabilidade coletiva pela preservacao.

Informacgoes adicionais:
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Reflexoes Finais

Ao concluir este guia, € importante recordar que a trilha interpretativa nao é
apenas um caminho fisico, mas também uma jornada de aprendizado
profundo, que envolve o corpo, a mente e o coracdo. Ao trabalhar a
educacao ambiental a partir do dialogo de saberes, da subjetividade e da
afetividade, oferecemos aos alunos mais do que conceitos e informacodes;
proporcionamos a oportunidade de vivenciar a natureza de forma integral,
como um ser que se interliga ao meio em todas as suas dimensoes.

Cada passo na trilha € uma oportunidade de ouvir o saber tradicional, de
respeitar as narrativas locais e de perceber o impacto das acdes humanas
sobre o0s ecossistemas. Ao integrar as emocOes e as percepgoes
individuais, promovemos uma educacao que valoriza as relagoes
interpessoais, a empatia € o0 respeito, essenciais para a formacao de
cidadaos criticos e conscientes.

A afetividade, que nasce do contato genuino com o ambiente natural,
desperta nos alunos o compromisso de preservacao e cuidado com o
mundo ao seu redor. O dialogo de saberes ndo é apenas uma troca de
informagdes, mas um convite para que todos se tornem protagonistas no
processo de transformacao e respeito pelo nosso planeta.

Portanto, ao conduzir este trabalho, lembre-se de que a trilha € mais do
gque um caminho a ser seguido. Ela é uma oportunidade de construir
vinculos, ampliar horizontes e, principalmente, cultivar o amor pela terra,
pela vida e pelas futuras geracdes. Que este guia seja um ponto de partida
para muitos encontros, aprendizagens e descobertas que reverberem no
cotidiano de todos os envolvidos.

Thamara B N de Sant'anna




