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) “4LIXOMENOSEMAIS”

Proposta do jogo

— Sensibilizar os estudantes para atitudes sustentiveis de preservagio e
conservagio ambiental através de mudangas comportamentais em relagio ao
descarte incorreto dos residuos sélidos e o consumismo.

— Abordar as diversas formas de polui¢io direta e indireta dos ecossistemas
aquiticos pela a¢io antrépica.

— Identificar a Influéncia das a¢des antrdpicas nos fluxos energéticos das cadeias

e teias alimentares.

Publico-alvo: Estudantes do ensino médio ou dos anos finais do fundamental 11.

Obijetivo

Espera-se que 0 jogo estimule a formacdo de estudantes mais comprometidos com
questdes socioambientais de suas comunidades, escolas, cidades e se desenvolvam
como cidaddos ativos na busca de soluc@es individuais e coletivas para amenizar a

poluicdo dos ecossistemas.

O jogo contém

e 1 Tabuleiro de tamanho aproximado de 50 cm x 60 cm que podera ser confeccionado em
lona, caixa de papel&o ou material similar com 6 ambientes apenas para ilustracéo e despertar
a sensibilizacdo dos estudantes : (i) uma industria poluente, (ii) um rio poluido, (iii) uma rua
com lixos espalhados, (iv) uma lagoa poluida, (v) uma casa em um condominio com total

infraestrutura e (vi) uma praia com lixos deixados na areia.
e 5 pinos coloridos de plastico ou tampinhas de garrafa Pet ou papelao pintado.

e 12 cartas “Situacao problema”.
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e 6 cartas “Like” (atitude positiva)

e 6 cartas “Dislike” (atitude negativa)

e | dado comum de 6 lados.

e 1 cartdo-respostas para cada tabuleiro.

e | folheto de regras.

TABULEIRO DO JOGO
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Figura 9 - Protétipo do jogo “LIXOMENOSEMAIS”. Fonte: Autora

Instrugdes do jogo
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e A proposta do jogo para ensino ¢ que sejam formados grupos de 5 estudantes para cada
tabuleiro. Este jogo tem uma abordagem colaborativa dos 5 participantes do tabuleiro e

competitiva entre tabuleiros (maximo de 4 tabuleiros por vez para facilitar a observacdo dos

grupos pelo professor mediador).
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e Ficara a cargo do professor mediador fazer a distribui¢ao dos tabuleiros, das cartas, dos
pinos, dos dados e dos cartfes de respostas. Cada grupo recebera o jogo completo e todos 0s

jogos serdo iguais.

e As 12 cartas “Situagdo problema” serdo numeradas de 1 a 6, sendo duas cartas para cada
numeracdo. Cada carta terd uma problematica para que os jogadores criem hipdteses através
do debate e discussdo com seu grupo e transcreva para o cartdo-respostas ou folha de
caderno, podendo o jogador, se assim o quiser, pedir a outro integrante do grupo para
transcrever as respostas. As jogadas serdo individuais, porém as respostas transcritas para o

cartdo seréo do grupo em comum acordo.

e Cada tabuleiro sera identificado por um nimero de 1 a 4 e esse nimero devera constar nos

cartdes-respostas dos grupos.

e Os 5 estudantes de cada tabuleiro deverdo escolher a cor de seus pinos que representam
simbolicamente as atitudes da politica dos 5Rs (Repensar, Recusar, Reduzir, Reutilizar e

Reciclar).

e Os jogadores deverdo rolar o dado para definir quem comeca a partida, o jogador que tirar
0 maior nimero devera iniciar a partida seguido pelos demais no sentindo horéario. Definida
a ordem de jogada, cada jogador vai rolar o dado na sua vez e andar 0 nimero de casas

indicado no dado.

e Se 0 jogador cair em uma casa “Situagcd0o” devera pegar uma carta “Situa¢do Problema”
com a numeracéo indicada na trilha, ler a situacdo apresentada na carta em voz alta para o

grupo, discutir a resposta, transcrever para o “cartdo-respostas”.

e A medida que as cartas “Situagdo problema” correspondentes as das casas “Situagio” da

trilha forem respondidas, devem ser retiradas do jogo.

e Se 0 jogador cair em uma casa “Like” e “Dislike” devera pegar uma carta da pilha, ler a
atitude descrita em voz alta, obedecer ao comando avance ou volte 3 casas e recolocar a carta

no final da pilha com a face voltada para baixo.
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e Caso 0 jogador caia em uma casa “Situacdo” em que as cartas ja tenham sido retiradas do

jogo, permanece na casa até a sua proxima jogada.

e O grupo que chegar primeiro ao final da trilha do tabuleiro com o maior quantitativo de
cartas “Situacdo Problema” respondidas e com melhores respostas verificadas pelo professor

mediador sera declarado vencedor!

Cartas “Situa¢ao Problema ” 1

' TR

A inddstria Pereba Itda nio trata
seus residuos corretamente e nio
participa de projetos de acoes
sustentiveis. Como vocé sendo
consumidor dos produtos dessa
indistria  pode pressionar a
adocio dessas priticas?

#LIXOMENOSEMAIS

o

Figura 10- Carta “Situacdo problema” 1. Fonte: Autora
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o)

Uma fabrica estd constantemente
poluindo os cursos d’dgua que
passam préximo. Que atitudes vocé
sugere que o poder plblico deva
tomar?

SLIXOMENOSEMAIS

& i

Figura 11- Carta “Situagdo problema” 1-2. Fonte: Autora

Cartas “Situacao Problema ” 2

(IR

Foi encontrada uma garrafa Pet
no mar com um bilhete em seu
interior escrito em papel datado
de 2020, assinado e com a
indicacio de uma cidade do
interior que fica a 600 km de
distincia, qual a sua hipotese
para que essa garrafa tenha sido
encontrada tdo longe? Existem
solughes para interromper esse
caminho? Quais?

ELIXOMENOSEMAIS

\ 4

Figura 12- Carta “Situacéo problema” 2. Fonte: Autora
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(TR

Um rio localizado préximo a areas
urbanas acumula garrafas plasticas,
sacolas, embalagens e outros
residuos descartados de forma
inadequada, o que afeta a vida
aquatica e prejudica as comunidades
locais.

Descreva uma das atitudes da politica
dos 5Rs que poderia ajudar nessa
situacdo.

\ ZLIXOMENOSEMAIS /

Figura 13- Carta “Situagéo problema” 2-2. Fonte: Autora

Cartas “Situacao Problema ” 3

T

Sr. Pedrote costuma jogar varios tipos
de residuos solidos nas ruas por onde
passa. Que feio e vergonhoso Sr.
Pedrote!

Descreva um possivel caminho que um
copo descartavel jogado por ele possa
fazer para chegar ao oceano.

\ #LIXOMENOSEMAIS J

Figura 14- Carta “Situagdo problema” 3. Fonte: Autora
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TR

Foram descartados na escola
latas de aluminio, garrafas Pet e
alimentos na lixeira comum,
porém existem maneiras de
descarte correto desses materiais
na escola. Como seria esse
descarte? Onde?

\ ELIXOMENOSEMAIS j

Figura 15- Carta “Situagéo problema” 3-2. Fonte: Autora

Cartas “Situacao Problema ” 4

(TR

Em uma lagoa utilizada para atividades
recreativas, com pedalinhos, remo,
standup e piqueniques esta ocorrendo
uma crescente polui¢do por acimulo
de residuos solidos deixados pelos
visitantes nas margens e até jogados
diretamente na dgua. Que atitudes
devem ser tomadas pelos
administradores e visitantes da Lagoa
para tornar o ambiente saudavel e
sustentdvel para os frequentadores e o
ecossistemalagunar?

Dica: Criar um ambiente sustentavel

K #LIXOMENOSEMAIS )

Figura 16- Carta “Situacéo problema” 4. Fonte: Autora
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R

De que maneira os residuos
s6lidos jogados ou carreados
para uma lagoa da regiio podem
impactar nos niveis tréficos das
cadeias e teias alimentares desse
ambiente?

k ZLIXOMENOSEMAIS J

Figura 17- Carta “Situagdo problema” 4-2. Fonte: Autora.

Cartas “Situacao Problema ” 5

(AT

Em um condominio com toda
infraestrutura e coleta de lixo
seletiva semanal, alguns
moradores utilizam uma grande
quantidade de materiais
descartaveis como latas de
aluminio, copos e embalagens
plisticas. Esses moradores
descartam tudo no lixo comum.
Que priticas e atitudes
sustentiveis deveriam ser
executadas por esses moradores
de acordo com a politica dos 5
R’s?

Dica: utilize a atitude do seu
pino para a resposta.

\‘ ELIXOMENOSEMAIS J

Figura 18- Carta “Situagdo problema” 5. Fonte: Autora
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TR

Marianito ¢ influenciado por
anancios publicitirios que o
incentivam a comprar produtos
de tecnologia de ultima geragio
mesmo que ele tenha dispositivos
perfeitamente funcionais.

Que hiabito Marianito e tantos
outros deveriam controlar para
preservacio dos recursos
naturais?

K SLIXOMENOSEMAIS )

Figura 19- Carta “Situagéo problema” 5-2. Fonte: Autora

Cartas “Situacao Problema ” 6

ST T

Podemos observar nas praias
maré alta (a extensiio de areia
parece diminuir) e a maré baixa
(a extensio da areia parece
aumentar). Vocé tem percebido o
aumento de lixos soélidos
deixados pelos frequentadores
na areia da praia que vocé
costuma ir, como esses residuos
podem impactar esse
ecossistema? E como os
subprodutos desses residuos
podem chegar até voceé?

#LIXOMENOSEMAIS

& =

Figura 20- Carta “Situagdo problema” 6. Fonte: Autora
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(T

Como a pesca predatéria pode
impactar nas cadeias e teias
alimentares? Que atitudes devem
ser tomadas pelo poder puablico
para inibir essa pritica ?

\ ZLIXOMENOSEMAIS

Figura 21- Carta “Situagdo problema” 6-2. Fonte: Autora.

e As cartas “Like” e “Dislike” significam atitudes positivas e negativas do cotidiano dos
estudantes para contribuicdo na conservacdo e preservacdo ambiental através de mudancas

de habito e atitudinal.

CARTAS “LIKE”
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Figura 22 - Modelo da carta “LIKE”. Fonte: Autora

Figura 23 - Modelo da carta “Like”. Fonte: Autora
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Figura 24 - Modelo da carta “Like”. Fonte: Autora

Figura 25 - Modelo da carta “Like”. Fonte: Autora
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Figura 26 - Modelo da carta “Like”. Fonte: Autora

Figura 27 - Modelo da carta “Like”. Fonte: Autora
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CARTAS “DISLIKE”

Figura 28 - Modelo da carta “Dislike”. Fonte: Autora

Figura 29 - Modelo da carta “Dislike”. Fonte: Autora
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Figura 30 - Modelo da carta “Dislike”. Fonte: Autora

Figura 31 - Modelo da carta “Dislike”. Fonte: Autora
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Figura 32 - Modelo da carta “Dislike”. Fonte: Autora

Figura 33 - Modelo da carta “Dislike”. Fonte: Autora
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e Cada tabuleiro recebera um cartdo resposta ou folha de caderno para transcrever suas
hipoteses sobre as cartas “ Situagdo Problema” apds a discussdo com seu grupo que decidira
a melhor resposta. Neste cartdo sera obrigatério a identificacdo dos integrantes do grupo e o

numero do tabuleiro como no exemplo abaixo.

EXEMPLO DE CARTAO RESPOSTAS

#L IXOMENOSEMAIS
N’ do Grupo:

Nomes:
SITUAGAO 1 SITUAGAO02 SITUAGA0 3 SITUACA0 4 SITUACA0 5

SITUACA0 6

Figura 34 - Modelo de cartdo resposta. Fonte: Autora
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FOLHETOS DE REGRAS DO JOGO

#LIXOMENOS EMAIS
Folheto de Regras

. Os jogadores devem escolher a cor de seus pinos antes do inicio da partida e
colocd-los no local indicado como inicio.

. As 12 cartas “Situacio Problema” , duas a duas devem ser colocadas em cada
local indicado pela numeracio com a face voltadas para baixo.

. As 12 cartas “Like"(atitudes positivas) e “Dislike"(atitudes negativas)
devem ser embaralhadas, empilhadas e colocadas no local indicado com a face
voltada para baixo.

. Comeca a partida o jogador que tirar a maior numeracio ao rolar o dado,
seguindo no sentido horario.

. Cada jogador rola o dado na sua vez e move seu pino por tantas casas quanto
forem o niamero sorteado no dado.

. Caso o jogador caia numa casa “Situacio” ele deverd tirar uma carta
“Situagio Problema” com a mesma numeracio indicada, ler em voz alta para
seu grupo, debater e discutir a resposta e transcrever para o “Cartio
Resposta” do grupo. A carta deve ser retirada do tabuleiro.

. Caso o jogador caia numa casa com o simbolo “Like" e “Dislike” ele deverd
ler em voz alta para seu grupo e obedecer ao comando avance ou volte 3 casas
e retornar com a carta para o final do monte com a face voltada para baixo.

. O grupo que chegar primeiro ao final da trilha do tabuleiro com o maior
quantitativo de cartas “Situagio Problema” respondidas e com melhores
respostas verificadas pelo professor mediador serd declarado vencedor!

Figura 35 - Folheto de regras para a partida . Fonte: Autora
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