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\
j ) 1 — APRESENTACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

= Todas as etapas da sequéncia didatica (primeira, segunda e terceira) do produto
usaram 0 método investigativo, baseado no modelo construtivista, com o objetivo de instigar
a curiosidade do aluno. O discente é levado a encontrar as respostas a partir de seus proprios
conhecimentos e de sua interacdo com a realidade e com o colega. O professor tem um papel
interativo sendo um agente facilitador no processo que orienta o aluno a buscar e gerar seus
proprios conhecimentos (CHAHUAN-JIMENEZ, 2009 apud KRUGER e ENSSLIN, 2013).
O aluno tera diversos meios disponiveis para consulta, como livros, internet, revistas, artigos,
televisdo, entre outros. Dessa forma, o professor ndo € o Unico que terd acesso aos conteddos
da disciplina; o aluno também possuira acesso aos mesmos meios que seu professor.

Ao escolher modelos como aporte pedagdgico o professor, tem a possibilidade de
trabalhar a interatividade e raciocinio dos estudantes exercitando a mente com uma forma
ludica de assimilar novos conhecimentos. Ao mesmo tempo o professor pratica novas
habilidades, que talvez nunca tenha tentado por falta de alguns fatores, como: tempo de
elaboracdo do material, o custo/beneficio para a aquisi¢cdo dos materiais e a falta de pratica
com novos métodos pedagogicos. Assim, além do impacto visual que essas atividades que
envolvem a construcdo de modelos didaticos causam, estes também facilitam a compreensao
sobre o assunto trabalhado nas aulas, a medida que os alunos passam a ter uma viséo de varios
angulos, mais detalhada e também a interacdo entre os alunos, onde todos se ajudam e tiram
duvidas entre si, enriquece as aulas e permite uma aprendizagem mais significativa a medida
que eles praticam os conceitos trabalhados nas etapas investigativas (MENDONGCA E
SANTOS, 2011).

Os alunos poderdo criar estruturas que reproduzem algo real ou proximo do real e que
possuem carater didatico, ou seja, tem a finalidade de representar conceitos cientificos.
Segundo (ORLANDO et al., 2009, p. 2), os modelos didaticos contribuirdo para uma
aprendizagem mais significativa dos alunos, porém pontua alguns cuidados que o professor

deve observar ao escolher qual modelo elaborar:

O modelo apesar de simplificado, ndo deve conter aspectos errados ou
confusos com relacdo ao tema estudado; (p.12) Os materiais e a metodologia
utilizados para a montagem dos modelos devem ser adequados, para que 0S
estudantes ndo tenham dificuldade na montagem dos mesmos; (p.13) Os modelos

\'\ tridimensionais auxiliam uma melhor visualizacdo e compreensdo dos conteddos,
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J sendo facil de relacionar o todo com as partes e as partes com o todo; (p. 13-14) O C

estudo a partir dos modelos € um processo mais dinamico e enfoca num modo mais

prazeroso de aprendizagem; mais facil de associagdes com o cotidiano; (p. 13-14).

A aprendizagem precisa ter sentido para ser real. A necessidade do desenvolvimento
da criticidade e autonomia nos estudantes ao longo do processo de aprendizagem se tornam
importantes (DIESEL; MARTINS; REHFELDT, 2019).

Adquirir conhecimento a partir da realizacdo de pesquisas faz com que o aluno se
torne ativo no processo de ensino-aprendizagem. A sequéncia final terd como proposta a
utilizacdo de jogos que serdo usados e que poderdo ser criados por professores e alunos. Esses
jogos poderdo ser criados mediante o conhecimento adquirido no decorrer da sequéncia
didatica. No desenrolar da sequéncia serdo realizadas discussdes teoricas que se estendam
além de definicGes, fatos, conceitos ou generalizacdes, pois o ensino de Ciéncias € uma area
muito rica para se explorar diversas estratégias metodol6gicas, no qual a natureza e as
transformacdes nela ocorridas estdo a disposicdo como recursos didaticos, possibilitando a
construcdo de conhecimentos cientificos de modo significativo (RAMOS, ANTUNES;
SILVA, 2010).
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2- ORIENTAQOES PARA CADA UMA DAS ETAPAS DA SEQUENCIA DIDATICA C

O principal objetivo do produto é a contextualizacdo dos contetdos ligados a Biologia 5
e a Quimica. Ele podera ser usado, em parte (de forma separada) ou em sequéncia. O produto
€ uma sequéncia didatica de trés etapas que permitird ao aluno conhecer desde o elemento
quimico (que deram origem aos primeiros compostos que originaram as estrutura primordial
que comporia e originaria a célula viva) até a estruturacdo de espécies como as biomoléculas
para a composicdo do organismo. Nesse processo o0s discentes terdo a oportunidade de
identificar como sdo formados os arranjos quimicos e como sdo obtidos os produtos e
subprodutos de algumas reagGes para estruturacdo das espécies que dardo origem a

composicao do organismo.
2.1 PRIMEIRA ETAPA DA SEQUENCIA DIDATICA

- Iniciando a Construcdo do Conceito Bioquimico a partir do Estudo da Tabela Periddica

(1%tapa da sequéncia):

A Quimica resume-se em trés eixos fundamentais: transformacgdes quimicas,
matérias e propriedades, e modelos (BRASIL, 2002).

Este conjunto de atividades busca construir um conhecimento associativo entre a
Quimica e a Biologia, por meio da tabela periddica. Através de uma proposta investigativa, 0s
alunos, irdo conhecer as caracteristicas dos elementos quimicos, suas origens (poderdo ser
abordadas as teorias, quimicas, fisicas e biologicas), o que eles poderdo “formar”, e suas
interacdes para constituicdo dos compostos organicos que dardo origem as biomoléculas.

Nessa etapa do produto serdo usados materiais de facil acesso que irdo representar as
caracteristicas dos elementos presentes na tabela periddica para explorar o carater
investigativo. Os alunos também poderdo utilizar outros recursos didaticos e tecnoldgicos

para formular suas hipo6teses e posteriormente comprova-las ou refuta-las.
Esta parte da sequéncia podera atender o0s seguintes contetdos (“Objetos de

Conhecimento”) da Matriz Curricular do Estado do Rio de Janeiro e também podera ser

adaptada para utilizagdo em projetos interdisciplinares: ?
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- Biologia 1° série (1° Bimestre) — Teorias cientificas sobre a origem da vida; Teorias

cientificas sobre evolugdo (histérico e experimentos);

,(

- Quimica 1° série (1° Bimestre) Evolucdo dos modelos atbmicos;
- Quimica 1° série (1° Bimestre) Liga¢des quimicas; Forgas de interacdo interparticulas;

- Quimica 1° serie (2° Bimestre) — Tabela periddica (elementos e substancias quimicas:

histdria, estrutura e composicao);

- Fisica 1° série (1° Bimestre) - Teoria do Big Bang; Expansao do universo; A valorizacéo
dos mitos de origem amerindios e dos saberes africanos acerca do surgimento e a evolucéo da

Vida, da Terra e do Universo;

- Fisica 1° série (4° Bimestre) - Estrutura da matéria

2.2 SEGUNDA ETAPA DA SEQUENCIA DIDATICA
- Construindo Biomoléculas:

A Bioquimica surge, com o objetivo basico, de mostrar “como moléculas destituidas
de vida conseguem interagir entre si e perpetuar a vida”, ou seja, “mostrar em termos
quimicos a vida em suas diferentes formas” (UNIOR & FRANCISCO, 2006). Esta parte do
produto tem como finalidade aplicar as propostas investigativas na construcdo de
biomoléculas utilizando os principais elementos quimicos que constituem a vida.

Essa etapa da sequencia didatica se utilizard da Impressora 3D (equipamentos
tecnoldgicos presentes na Sala Maker - recurso fornecido pela SEEDUC resultado da proposta
qgue engloba o Novo Ensino Médio) que poderdo construir tanto modelos moleculares
(biomoléculas), como também estruturas celulares (microscépicas) e macroscopicas como
tecidas e orgdos. Tais modelos séo ferramentas facilitadoras para os professores repassarem
certos conceitos (CHASSOT, 1993).

As formas geométricas e o programa de visualizagdo de estruturas quimica 3D de livre 7

acesso, disponivel online, para observar as estruturas tridimensionais dos arranjos
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\-5. moleculares, que serdo utilizados na proposta, tém potencial para ajudar na percepcao espacial C
/. de formas geometricas associadas as moléculas, além de contribuir para a dindmica do ensino- \5
& aprendizagem, promovendo uma abordagem mais integrada e interdisciplinar, o que pode

proporcionar uma ampliacdo do interesse e da motivacdo do estudante para o tema, bem como
potencializar a aprendizagem (LIMA et al, 2024).

Os solidos geométricos (esses modelos tém potencial para ajudar na percepcdo
espacial de formas geométricas) associados as moléculas e os modelos didaticos em 3D
poderdo ser utilizados como recursos didaticos auxiliadores no processo de aprendizagem a
alunos com necessidades especiais com o desenvolvimento do conhecimento cognitivo.
Poderdo ser produzidos deste relevo de moléculas organicas, produzidas por impressdao 3D
como estruturas moleculares e suas respectivas nomenclaturas em caracteres latinos e em
braile por meio de softwares de livre acesso (BARROS, 2019; FANTINATTI, 2019).

Esta parte da sequéncia poderd atender os seguintes contetdos (“Objetos de
Conhecimento”) da Matriz Curricular do Estado do Rio de Janeiro e também podera ser

adaptada para utilizacdo em projetos interdisciplinares:

- Biologia 1° série (2° Bimestre) Niveis de organizacdo celular (formas, complexidade,

metabolismo e obtencdo de energia);

- Quimica 1° série (4° Bimestre) — Alimentos: estrutura e propriedade dos compostos

organicos (proteinas, carboidratos, lipidios e vitaminas), alimentacdo saudavel e nutritiva;

- Quimica 2° série (1° Bimestre)- Interacdes intermoleculares e estruturas dos aminoacidos,
proteinas, DNA e RNA,;

- Matematica 2° série (3° Bimestre) - Formas geométricas;

- Matematica 2° (4° Bimestre) - Projecdo de figuras tridimensionais.
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2.3 TERCEIRA ETAPA DA SEQUENCIA DIDATICA

Construindo o Jogo Didatico:

A insercdo de jogos didaticos em sala de aula, assim como de alternativas, é
considerada como uma ferramenta que pode contribuir para melhorar o desempenho dos
estudantes pela via da interacdo estudante/estudante, estudante/professor e
estudante/conhecimento, sendo que nessas intera¢des “ambos estdo sendo, a sua maneira,
inseridos no processo ensino/aprendizagem, e experimentando o prazer das apropriagdes e da
construcdo do conhecimento” (FIALHO, 2008, p.3).

Nessa etapa final da sequéncia didatica os alunos irdo utilizar os jogos

disponibilizados no site: https://wordwall.net/pt, com uma proposta investigativa de reforco

de conteddos, que os ajudardo a identificar os elementos que formam as biomoléculas;
descobrir as funcbes das biomoléculas no corpo humano e suas fungdes em alguns processos
metabolicos do corpo humano. Nessa etapa os discentes também poderdo construir seus

proprios jogos didaticos.

Figura 13: Captura de tela do aplicativo wordwall.net com op¢des de jogos para producao e preparacdo de

atividades personalizadas para sala de aula.
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Fonte: https://wordwall.net/pt

Esta parte da sequéncia poderd atender os seguintes contetdos (“Objetos de
Conhecimento™) da Matriz Curricular do Estado do Rio de Janeiro e também podera ser
adaptada para utilizagdo em projetos interdisciplinares:

- Biologia 1° série (1° Bimestre) — Leitura e interpretacdo de temas voltados as Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias, utilizando fontes confiaveis (dados estatisticos; graficos;
tabelas; infograficos; textos de divulgacdo cientifica; midias; sites; artigos cientificos);

- Biologia 1° série (1° Bimestre) Promocao e estimulo de atividades interculturais (jogos).

- Biologia 1° série (1° Bimestre) — Metabolismo energético (fotossintese e respiracéo).



https://wordwall.net/pt

Q%Q/J
~ Q

G.
()

N\

)Y

" -

2\ _©),)
NSO

3.1 - PRIMEIRA ETAPA DA SEQUENCIA DIDATICA

/ INICIANDO A CONSTRUCAO DO CONCEITO '
BIOQUIMICO A PARTIR DO ESTUDO DA

TABELA PERIODICA
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Introducéo

Ao analisar os compostos quimicos observamos que a composi¢ao quimica da Terra
primitiva foi fundamental para o surgimento da vida. Nesse contexto as espécies quimicas
pré-biotica desencadearia as “fontes de energia” para a atividade biologica: reagdes de
oxidacdo e reducdo, organizacdo dos processos metabolicos a nivel celular e
consequentemente o surgimento dos seres vivos e sua diversidade (GALEMBECK; COSTA,
2016).

Estima-se que o planeta Terra tenha cerca de 4,5 bilhdes de anos. A atmosfera da
Terra primitiva apresentava as seguintes caracteristicas fisico-quimicas: auséncia do gas
oxigénio, predominio de gases como metano, nitrogénio, amonia, gas carbénico, quantidades
significativas de sulfetos e cianetos; apresentava um carater eminentemente redutor
(JARDIM, 2001), altas temperaturas, e a radiacdo ultravioleta consistia na principal fonte de
energia. Acredita-se que estas condicdes foram fundamentais e possibilitaram a sintese pré-
bidtica (MURTA E LOPES, 2005). A presenca de vida se evidencia apds a liquefacdo da agua
resultando na formacdo dos oceanos ha cerca de 3,8 bilhdes de anos (GALEMBECK;
COSTA, 2016). A partir desse momento formam-se as moléculas organicas fundamentais
para o surgimento da vida (MARTIN; RUSSELL, 2003).

Os primeiros organismos Vvivos eram bactérias primitivas, que apresentavam
caracteristicas celulares simples, tais como uma parede celular rudimentar, poucas enzimas e
auséncia de citocromos (BARBOSA; TORRES, 2005). Tais seres apresentavam um
metabolismo exclusivamente anaerobio, se utilizando, provavelmente, de compostos
inorganicos (como derivados de ferro e enxofre) para sintese de uma fonte de energia quimica
(ATP). (GALEMBECK; COSTA, 2016) e a capacidade de fixar o nitrogénio atmosférico para
a sintese de proteinas e nucleotideos (GALEMBECK; COSTA, 2016).

A principio, pode-se definir ser vivo como aquela capaz de se reproduzir, evoluir
(desenvolvendo sua capacidade de responder a estimulos), manter um metabolismo e
consequentemente se identificar com um material genético.

Ao conhecer a tabela periodica, os alunos poderdo conhecer os elementos que
constituem a matéria (viva ou nao) e entender que tudo que existe e se conhece séo formados
por esses elementos, mediante a essas informacdes eles poder&o refletir, por meio de um
método investigativo, sobre o surgimento das biomoléculas e sua importancia para a

constituicdo da célula viva.
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Apresentar os elementos quimicos presentes na Tabela Periddica permitird que os

alunos observem as espécies macroscopicas como resultadas de construcdes de elementos

3l

~’ quimicos “ndo vistos”. Comumente observamos que os alunos ndo conseguem, de imediato,
identificar um elemento macroscopico formado por espécies quimicas. Até mesmo, estruturas
microscopicas, como por exemplo, as células, ndo sdo encaradas, a primeira vista, como um
arranjo de estruturas quimicas e extremamente complexas. Nesse momento, torna —se
importante, de maneira mais abrangente, introduzir a ideia de atomo, de molécula, de ion, da
estrutura eletrénica dos atomos e das propriedades periodicas dos elementos quimicos, as
quais por sua vez, estdo organizadas no que se denomina “ tabela periddica dos elementos
quimicos (BRITO; MASSONI, 2019).

Esta etapa da sequéncia didatica busca construir um conhecimento associativo entre a
quimica e a biologia, por meio da tabela periodica. Através de uma proposta investigativa, 0s
alunos irdo conhecer as caracteristicas dos elementos quimicos e suas interacdes para
constituicdo dos compostos organicos que daréo origem a vida.

Na primeira parte da sequéncia didatica serdo utilizados recursos de baixo custo
servindo como alternativas de novas estratégias de ensino que contribuirdo com a eficiéncia
do processo de ensino e aprendizagem (FIOLHAIS; TRINDADE, 2003). Esses novos
métodos pedagdgicos sdo utilizados por muitos professores com objetivo de uma maior
eficiéncia nos estudos (MITRE, 2008).

A proposta investigativa da atividade consiste no método comparativo e dedutivo.
Segundo FACHIN (2002) o método comparativo consiste em investigar coisas ou fatos e
explica-los segundo suas semelhancas e suas diferengas. Ja 0 método dedutivo consiste na
estruturacdo por meio do raciocinio l6gico que, para chegar a uma conclusdo especifica,
utiliza uma ideia generalista partindo de afirmacdes amplas, conhecidas como axiomas, e, por
meio de uma sequéncia logica, chega a conclusdes especificas, chamadas de teoremas. E uma
forma de raciocinio que visa inferir informacbes a partir de principios mais abrangentes
(KARBOWISK, 2014).

Publico alvo

Alunos do primeiro ano do ensino médio (1°série), com idade entre 14 e 16 anos.

e Tempo de duracgdo (4 horas e 10 minutos; cinco aulas de 50 minutos cada).
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, Primeiro momento: observacdo das caracteristicas dos materiais (tampinhas de diversos C

tamanhos e formatos) para sua elaboragdo; apresentacdo do video: “documentério histdrico

da tabela periodica” e observagao da tabela periddica (cada um tera a sua).

Segundo momento: montagem e organizacao das tampinhas (de diversos tamanhos e formas)
— cada grupo tera seu préprio critério de organizacdo; comparacdo com a tabela periodica -

0s alunos seréo protagonistas nessas comparagoes.

Terceiro momento: etapa de levantamento de informacdes por meio do livro didatico ou
internet feita pelos alunos - esse levantamento de informagdes; roda de discussdo e debate
sobre o que foi encontrado pelos alunos; observacbes das possiveis curiosidades

encontradas; davidas, questionamentos e reflexdes feitas pelos alunos.

Objetivos de ensino:

Objetivo geral

Integrar conhecimentos das areas quimicas e bioldgicas por meio de um método comparativo,

dedutivo e associativo entre elementos quimicos e constituicdo da matéria.

Objetivos especificos

Aprender a interpretar a tabela periddica a partir de suas regras de organizacao;

Adquirir informagbes dos principais elementos quimicos, que constituem a matéria viva,

por meio da tabela periddica.
Construcdo de moléculas usando as caracteristicas dos elementos da tabela periddica.

Justificativa da atividade

Nota-se que a quimica e a biologia estéo inteiramente relacionadas, visto que, todos o0s
processos de origem da vida sdo resultados da composicdo de espécies quimicas. Percebe-se
que as estruturas presentes no corpo humano, “nada mais sdo”, do que espécies quimicas em
seus arranjos altamente organizados e estruturados para uma determinada fungdo. Tais
estruturas quimicas dificilmente s&o relacionadas pelos alunos na formagéo do corpo humano.

Esta etapa da sequéncia didatica tem como finalidade a familiarizagdo dos alunos do
ensino médio com o0s elementos quimicos que dardo origem a matéria (biomoléculas

inorganicas e biomoléculas orgénicas). Essa consideracdo se torna relevante, pois, muitos
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_j. elementos quimicos encontrados até mesmo no solo sdo também encontrados no corpo
/ humano. Essas reflexdes se tornam importantes, pois, os alunos irdo ter uma melhor
(o ~ ~ P =

~ compreensdo da funcdo de cada elemento quimico para formacdo de estruturas menores,

como moléculas, até posteriormente, estruturas mais complexas. Essa descoberta envolve as

reacOes e as construcdes quimicas.

Habilidades: (EM13CNT209) Associar os elementos quimicos, compreendendo suas
relacBes com as condi¢cdes necessarias ao surgimento de sistemas solares e planetarios, suas
estruturas e composicoes e as possibilidades de existéncia de vida, utilizando representacdes e
simulagdes, com ou sem o0 uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de

simulacdo e de realidade virtual, entre outros) (Rio de Janeiro, 2022).

Objetos do Conhecimento: Tabela periddica (elementos e substancias quimicas: historia,
estrutura e composicédo) (Rio de Janeiro, 2022).

Materiais:

® Para o primeiro momento: “Aprendendo a interpretar a tabela periodica a partir de suas
regras de organizagao”:
- tampinhas de plastico com cores diferentes
- tampinhas de ferros com cores diferentes
- bolas de festas de cores diferentes

- papel aluminio (para enrolar algumas tampinhas, escolhidas de forma aleatdria).

e Para 0 segundo momento: Apresentacdes investigativas das perguntas:
1. Que atomo eu sou?
2. Quiais sdo as minhas caracteristicas?
3. Onde sou encontrado?
4. De onde vim?
5. O que sou capaz de formar?

6. Sera que sou capaz de formar vida?
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Obs.: Se ndo forem encontradas cores diferentes poderdo ser pintadas; e se nao forem
encontradas tamanhos diferentes, também poderdo ser feitos circulos nas tampinhas

representando o “tamanho” do atomo.

Desenvolvimento da atividade:

e Para 0 primeiro momento (em grupo): Aprendendo a interpretar a tabela periodica a
partir de suas regras de organizacao:

Através das separacbes dos objetos (tampinhas de plastico com cores e tamanhos
diferentes, tampinhas de aluminio com cores e tamanhos diferentes, bolas de festas de cores e
tamanhos diferentes) os alunos irdo fazer uma comparacdo com a tabela periddica em relacéo
as suas regras de organizacao para separacdo dos objetos e as regras de organizacdo da tabela
periddica. Esta proposta tem como objetivo consolidar o conhecimento cientifico da
estruturacdo da tabela periddica. Ao final da atividade eles poderdo também associar cada
objeto com as caracteristicas dos elementos (metais, ametais, semimetais, gases nobres...) e
suas massas moleculares.

Todos o0s objetos serdo separados de acordo com suas semelhancas e caracteristicas,
alguns critérios poderdo ser estabelecidos pelos préprios alunos. Ao final, todos os objetos

deverdo ser organizados em um dnico plano.

Exemplo somente com as tampinhas de plasticos:
Antes:

Fonte: Elaborado pela autora
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G)
Fonte: Elaborado pela autora
1°) Sera apresentado um video (“Tudo se Transforma, Historia da Quimica, Tabela
Periodica” - produgdo audiovisual produzida pela PUC Rio em parceria com o Ministério
da Educacdo, o Ministério da Ciéncia e Tecnologia e o Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacgéo) para contribuir para a investigacéo do aluno:
https://www.youtube.com/watch?v=hvRnuMrDc14
2°) Os alunos irdo confeccionar seus materiais e estabelecer seus critérios para organizacao;
3°) Exposicéo dos critérios estabelecidos pelos alunos;
4%) Os alunos irdo observar as comparagdes das regras de organizacdo para separacao dos
objetos e as regras para organizagéo da tabela periddica.
e Para o segundo momento (individual): Apresentacfes investigativas das perguntas:
e O aluno escolhe um atomo, utilizando a tabela periddica, a partir dos seguintes
critérios: mais conhecidos, ndo repeticéo as escolhas dos demais colegas.
1. Que atomo eu sou?
2. Quais sdo as minhas caracteristicas?
3. Onde sou encontrado?
4. De onde vim?
5. O que sou capaz de formar?
6. Sera que sou capaz de formar vida?
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Através desta proposta os alunos poderdo ter a oportunidade de conhecer os C

elementos quimicos que formam a matéria viva.
5% Roda de debate e discussdo (O que foi encontrado nas informacgdes colhidas; suas

analises, reflexdes, indagacdes e conclusdes sobre a investigacao).
Resultados esperados:
No primeiro momento:

Por meio das separacdes e elaboragdes dos materiais e dos critérios estabelecidos
pelos alunos, espera-se que eles descubram que para construcdo da tabela periddica, sejam
estabelecidos critérios de organizacdes baseando-se em determinadas caracteristicas e
descobertas dos elementos quimicos. Pretende-se que eles possam perceber que nem sempre é
facil estabelecer esses critérios. Espera-se que através dessas descobertas, que os alunos
possam conhecer e reconhecer certas estruturas, composicdes e caracteristicas importantes

para essa classificagéo.
No segundo momento:

Espera-se que os alunos descubram, por meio da associacdo da atividade anterior e
levantamento de informagdes (por meio de imagens livro didatico ou internet), que os seres
vivos sdo constituidos e formados por estruturas moleculares estruturados pelos principais
elementos quimicos (Carbono, Hidrogénio, Oxigénio, Nitrogénio, Fosfato e Enxofre) e que
esses elementos formam ligagdes quimicas para estruturas mais complexas que dardo origem
ao ser vivo. Também se espera que eles possam refletir, questionar e investigar como
ocorreram esses processos; discutindo, questionando e construindo as descobertas feitas pelos

seus colegas de forma a debater as opiniées com base nas informacdes cientificas.

Avaliacao

- Confeccédo do material para atividade;
- Participacdo e interagdo durante toda a sequéncia da atividade;

- Participagdo na roda de discusséo.
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— Apenas quatro elementos quimicos — carbono, hidrogénio, oxigénio e nitrogénio

(CHON) — somam 99,9% da matéria viva, a bioquimica da vida é composta por combinacgdes
desses atomos; as moléculas simples se combinam formando moléculas maiores — 0s
monbmeros, como 0s nucleotideos e os aminoacidos; a juncdo desses monémeros em grandes
cadeias forma os biopolimeros: os acidos nucléicos (RNA e DNA) e as proteinas (NELSON;
COX, 2011). A Bioquimica surge, com o objetivo bésico, de mostrar “como moléculas
destituidas de vida conseguem interagir entre si e perpetuar a vida”, ou seja, “mostrar em
termos quimicos a vida em suas diferentes formas” (UNIOR & FRANCISCO, 2006). Esta
sequéncia tem como finalidade aplicar as propostas investigativas na construcdo de
biomoléculas utilizando os principais elementos quimicos que constituem a vida.

Publico alvo

Alunos do primeiro ano do ensino médio (1° série), com idades entre 14 e 16 anos.

e Tempo de duracgdo (6 horas e 40 minutos ao total; oito aulas de 50 minutos cada).

Primeiro momento: Que atomo ou ligagédo eu sou? E que biomolécula irei formar?

Segundo momento: Utilizando formas geométricas para observar os arranjos tridimensionais

das biomoléculas.
Terceiro momento: construindo biomoléculas por meio da impressao 3D.

Objetivos de ensino:

Objetivos gerais

Integrar o contetido “biomoléculas”, abordado em Bioquimica.

Objetivos especificos

Utilizar a tabela periodica para separar 0s principais elementos quimicos que constituem o

corpo humano;

Relacionar os principais elementos do corpo humano com os elementos presentes na tabela

periddica;
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Descobrir como as biomoléculas sdo formadas por elementos quimicos e suas distribuicoes C

espaciais;

Reconhecer as biomoléculas (proteinas — aminoacidos/ &cidos nucleico — nucleotideos/
carboidratos — monossacarideos, dissacarideos, polissacarideos/ lipideos — acidos graxos e

glicerol) através do site: http://www.biotopics.co.uk/jsmol/ice.html (O site BioTopics da

acesso a material de recursos interativos, desenvolvidos para apoiar a aprendizagem e o
ensino de Biologia em varios niveis. Nesta etapa do produto o site serd utilizado para
visualizacao rotacional das biomoléculas no modelo 3D) (Autor do site: Richard Steane,
ultima modificacao do site em 06/03/2024) .

Justificativa da atividade

Os alunos conhecem a maioria dos seres vivos em geral, como as plantas e 0s
animais, antes mesmos de conhecerem as estruturas menores que o formam e os mantém
vivos, como: a célula, metabolismo, DNA, dentre outros conceitos bioldgicos que sdo muito
abstratos e desconectados do cotidiano. Os alunos conhecem os alimentos, muito antes de
saber que esses alimentos sdo constituidos de carboidratos, proteinas, lipidios entre outras
moléculas. Eles mexem em celulares, computadores e em equipamento de alta tecnologia sem
entender a linguagem binaria. Ou seja, € importante perceber que cada estudante tem sua
bagagem e ja estdo inseridos em um contexto de informacGes. O professor deve considerar
essas experiéncias e usad-las como meio para se chegar as informacGes ou conhecimento
pertinentes a disciplina estudada (MATQOS, 2019).

Esta etapa da sequéncia tem como finalidade a familiarizacdo dos alunos com as
estruturas quimicas que constituem o corpo humano.

Por meio de modelos biomoleculares, os alunos identificaram elementos quimicos em
comum. Também irdo identificar que esses elementos estdo ligados por algum tipo de ligacédo
e que por meio dessas ligacdes irdo ser formadas as biomoléculas que dardo origem a
formacéo das células em sua complexidade e posteriormente as estruturas que dardo origem a

constituicdo do maravilhoso e complexo corpo humano.

Habilidades: (EM13CNT202) Analisar as diversas formas de manifestacdo da vida em seus
diferentes niveis de organizacdo, bem como as condi¢cdes ambientais favoraveis e os fatores
limitantes a elas, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de
simulacado e de realidade virtual, entre outros) (RIO DE JANEIRO, 2022).
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(-3 (EM13CNT208) Aplicar os principios da evolugéo biologica para analisar a historia humana,
—
/ considerando sua origem, diversificacdo, dispersdo pelo planeta e diferentes formas de
N interacdo com a natureza, valorizando e respeitando a diversidade étnica e cultural humana

(RIO DE JANEIRO, 2022).

Objetos do Conhecimento: Niveis de organizagdo celular (formas, complexidade,
metabolismo e obtencédo de energia) ) (RIO DE JANEIRO, 2022).;

InteracOes intermoleculares e estrutura dos aminoacidos, proteinas, DNA e RNA) (RIO DE
JANEIRO, 2022).

Materiais:
e Para o primeiro momento: Que atomo ou ligacdo eu sou? E que biomolécula ira

formar?

- papel para escrever o a&tomo ou a ligacdo (simples, dupla ou tripla) que o aluno ir&

representar;
- canetinhas coloridas;

- fita adesiva.

e Para 0 segundo momento: Utilizando formas geométricas para observar as estruturas

tridimensionais dos arranjos moleculares das biomoléculas.

- formas geométricas (material disponivel na escola em que atuo).

Fonte: Elaborado pela autora
e Para o terceiro momento: construindo biomoléculas por meio da impresséao 3D.

- Utilizacdo da Impressora 3D, Chromebook e equipamentos tecnoldgicos presentes na
Sala Maker (recurso fornecido pela SEEDUC resultado da proposta que engloba o 6
Novo Ensino Médio). 1)
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Desenvolvimento da atividade:

e Para o primeiro momento: Que atomo ou ligacdo eu sou? E que biomolécula irei
formar?

Para 0 processo investigativo os alunos irdo ser norteados pelas seguintes perguntas:

1) Quando observamos uma casa ja construida, sabemos que foi necesséria a utilizacdo
de varios materiais para construgdo, no entanto, esses materiais que estavam separados
formaram a casa. Por exemplo, foi necessaria a construcao de colunas para estruturacdo da
casa; tambeém foram necessarios tijolos para construir as paredes e o teto: alguns foram
colocados em posicdes especificas, uns foram colocados em pé, outros deitados. Nessa
construcdo, a argamassa, formada por: agua, areia, pedra e cimento também foram
utilizados para ligar os tijolos e para construcdo das colunas. Sera que as biomoléculas
também sofrem um processo de construcdo? Se sofrem? Quem sdo as colunas e 0s

materiais para sua construgéo?
Atividade de reflexao:
Os alunos irdo escolher uma estrutura molecular e irdo responder as seguintes perguntas:

1. Que biomolécula eu sou?

2. Posso ser “quebrada” em uma estrutura menor? E se sim, quem me tornarei?
3. Onde posso ser encontrada no corpo humano?
4

Posso estar presente em que alimento?

Os alunos irdo trazer as estruturas moleculares de algumas biomoléculas para iniciar a
brincadeira. Cada aluno ird representar um elemento quimico; alguns representardo as
ligacGes (simples, dupla ou tripla). E por meio desses modelos eles serdo essas biomoléculas.

Para maior visualizacdo dessas estruturas em 3D, 0s alunos terdo acesso ao site:

The structure of ice in 3-D (biotopics. co. uk).

http://www.biotopics.co.uk/jsmol/ice.html (O site BioTopics da acesso a material de

recursos interativos, desenvolvidos para apoiar a aprendizagem e o ensino de Biologia em
varios niveis. Nessa etapa do produto o site sera utilizado para visualizagdo rotacional das
biomoléculas no modelo 3D) (Autor do site: Richard Steane, ultima modifica¢do do site em
06/03/2024) .
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e Para 0 segundo momento: Utilizando formas geométricas para observar as estruturas

tridimensionais dos arranjos moleculares das biomoléculas.

2) Para o processo investigativo os alunos irdo ser norteados pelas seguintes perguntas:

Ao olhar a natureza nota-se que as coisas observadas tém formatos diferentes. Por
exemplo, uma cadeira e uma mesa podem ser feitas de madeira. No entanto, os formatos
dessas estruturas diferenciam uma das outras, por exemplo, cadeira de uma mesa. Nas
estruturas geométricas observadas notamos uma diversidade de formas. Sera que esses
formatos podem ser aplicados a estruturacdo de algumas biomoléculas? E se esse for o caso,
vocé acha que a posicao e localizacdo desses elementos fazem alguma diferenca? Nas formas
geométricas também notamos dimensdes diferentes (X, y, z). Sera que essas dimensdes nos

ajudam a visualizar o formato dessas biomoléculas?

Atividade:

Esse segundo momento, serd o momento de analise e reflexdo de como essas
moléculas estdo estruturadas. Havera um debate de opinies e posteriormente a defesa com
argumentos fundamentados sobre a organizacdo dessas estruturas para a formacdo das

biomoléculas.

3) Para o terceiro momento: construindo biomoléculas por meio da impressdo 3D.
Nesse terceiro momento os alunos irdo participar e acompanhar a construcdo de algumas

biomoléculas por meio da impressédo 3D.

Avaliacao

- Confeccédo do material para atividade;
- Participacdo e interacdo durante toda a sequéncia da atividade;

- Participacao na roda de discusséo.
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Introducéo

A insercdo de jogos didaticos em sala de aula, assim como de alternativas, €
considerada como uma ferramenta que pode contribuir para melhorar o desempenho dos
estudantes pela via da interagdo  estudante/estudante, estudante/professor e
estudante/conhecimento, sendo que nessas interacdes “ambos estdo sendo, a sua maneira,
inseridos no processo ensino/aprendizagem, e experimentando o prazer das apropriacdes e da
construgdo do conhecimento” (FIALHO, 2008, p.3).

Nessa etapa final da sequéncia didatica os alunos irdo utilizar o jogo criado pelos

professores no site: https://wordwall.net/pt (Word Wall é uma plataforma projetada para

criacdo de atividades personalizadas, em modelo gamificado), com uma proposta

investigativa, que os ajudardo a identificar os elementos que formam as biomoléculas;
descobrir as funcbes das biomoléculas no corpo humano e suas fungdes em alguns processos
metabdlicos do corpo humano. Com a mediacdo do professor os alunos também irdo criar
seus préprios jogos, com o0s conteudos que abrangem a area da bioguimica, presente na Matriz
Curricular da SEEDUC - RJ.

Publico alvo

Alunos do primeiro ano do ensino médio (1° série), com idades entre 14 e 16 anos.

e Tempo de duracdo (5 horas e 50 minutos ao total; sete aulas de 50 minutos cada).

Primeiro momento: Interacao dos alunos com os jogos produzidos pelos professores.
Segundo momento: Separagdo dos grupos e escolha dos temas.
Terceiro momento: Discussao das propostas com o professor mediador.

Quarto momento: Elaboracéo do jogo.
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Obijetivos de ensino:

Objetivo geral

Jogar e elaborar jogos pedagdgicos como um processo facilitador na apropriacdo de

contetdos na area da Bioquimica para o Ensino Médio.

Objetivos especificos

Potencializar a producdo de materiais didaticos em formato de jogos interativos

por professores e alunos do ensino médio acerca das tematicas na area da Bioquimica;

Utilizar os jogos didaticos como ferramenta de ensino e constru¢do do processo

ensino — aprendizagem;

Utilizar equipamentos tecnoldgicos presentes na Sala Maker e software
educacional, para elaboracdes de jogos didaticos como estratégias pedagdgicas para integrar

0s conhecimentos na area da Bioquimica.

Justificativa da atividade

As Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICs) estdo inseridas ao curriculo,
fazendo com que o processo de ensino-aprendizagem encare épocas de mudancgas, visando
propiciar experiéncias educativas inovadoras aos alunos. 1sso é resultado do desenvolvimento
tecnoldgico ocorrido nos ultimos anos. Tal desenvolvimento tem se disseminado pela maior
parte da sociedade ocidental, embora ainda exista muita desigualdade no acesso a tecnologia,
elevando suas expectativas e terminando por infiltrar-se no territrio educativo (PONTE,
2002).

Habilidades:

(EM13CNTO0101, RJ02) Construir projetos escolares (RIO DE JANEIRO, 2022);
(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em diversos contexto, resultados de
analises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos, graficos, tabelas,

simbolos, codigos, sistemas de classificacdo e equacdes, por meio de diferentes linguagens,
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midias, tecnologias digitais de informagdo e comunicacdo (TDIC), de modo a participar e/ou

promover debates em torno de temas cientificos e/ou tecnoldgicos de relevancia sociocultural
e ambiental (RIO DE JANEIRO, 2022).

(EM13CNT302) Interpretar textos de divulgacdo cientifica que tratem de tematicas das
Ciéncias da Natureza, disponiveis em diferentes midias, considerando a apresentacdo dos
dados, tanto na forma de textos como em equac@es, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos
argumentos e a coeréncia das conclus@es, visando construir estratégias de selecdo de fontes
confiaveis de informacdes (RIO DE JANEIRO, 2022).

(EM13CNT202RJ03) Utilizar da criatividade e curiosidade Intelectual para conservar e
vivenciar diferentes niveis culturais através de ferramentas digitais como softwares de
simulacdo e de realidade virtual, entre outros(RIO DE JANEIRO, 2022).

Objetos do Conhecimento: Promocdo e estimulo de atividades interculturais (feiras, jogos,
contacdo de histdrias); Construcdo de um projeto coletivo, onde se pense na escola como
ambiente de relacbes, em que as solucBes passem pela iniciativa, interesse e engajamento de
cada aluno participante; Leitura e Interpretacdo de temas voltados as Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias, utilizando fontes confidveis (dados estatisticos; graficos; tabelas;
infograficos; textos de divulgacdo cientifica, midias, sites e artigos cientificos) (RIO DE
JANEIRO, 2022).

Materiais:

- Utilizacdo de Chromebook com acesso a internet e equipamentos tecnoldgicos presentes na
Sala Maker (recurso fornecido pela SEEDUC resultado da proposta que engloba o Novo

Ensino Médio).

- Utilizacdo do software educacional (https://wordwall.net/pt) - Word Wall € uma plataforma

projetada para criacdo de atividades personalizadas, em modelo gamificado.
Desenvolvimento da atividade:

Primeiro momento: Os alunos irdo jogar os jogos autoavaliativos criados pelos professores.

A plataforma apresenta no menu superior “criar atividade” onde encontra-
se uma variedade de modelos de atividades (18 na versdo gratuita e 33 na versdo
paga) e a descri¢do de cada uma delas, depois de realizada uma atividade um link é

gerado no final que pode ser compartilhado com os alunos de diversas formas:
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- fotossintese

- respiracao

- formas
- complexidade

- metabolismo

geracdo de um Codigo QR, Incorporagdo em um site, google Meet e no google
Classroom. O usuario pode tornar publica as atividades compartilhando o link que
pode ser utilizado na integra ou editadas conforme o planejamento de quem vai
utiliza-las ou se preferir pode manter a atividade em modo privado, assim s6 vocé
pode acessa-las. As atividades ficam salvas na aba “minhas atividades” onde podem
ser criadas pastas para melhor organizacdo das mesmas. As atividades interativas
também podem ser apresentadas em diferentes temas mudando a aparéncia com
diferentes graficos, fontes e sons, tornando a atividade mais agradavel e atrativa.
Podem ser utilizados em multiplos dispositivos (computador, smartphone, tablet,
entre outros). Sendo assim, responsivo é adaptado a qualquer tipo de tela.

Na aba “meus resultados” ¢ o local onde ficam salvas as atividades
realizadas pelos alunos com varias formas de avaliacdo (ranking e graficos),
possibilitando ao professor analisar e refazer seu planejamento como forma de
revisar os conteidos para uma melhor aprendizagem (VELASCO; NAKAMOTO,
2023).

Segundo momento: Os alunos serdo divididos em grupo para escolha do tema na area da
Bioquimica da Matriz Curricular da SEEDUC — RJ. Cada grupo poderé escolher o tema de
sua preferéncia e escolher junto com o professor os meios cientificos a serem utilizados

(livros, sites e artigos confiaveis).

Conteudos da area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias (Biologia, Fisica e

Quimica) da Matriz Curricular que poderdo explorar a area da Bioquimica:

e Biologia 1° serie (1° Bimestre) — Metabolismo energético:

e Biologia 1° série (2° Bimestre)- Niveis de organizacéo celular:
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G e Quimica 1° série (2° Bimestre) — Tabela periddica:

S

- elementos e substancias quimicas: historia, estrutura e composicao.

e Quimica 1° série (4° Bimestre) — Alimentos: estrutura e propriedade dos compostos
organicos:

- proteinas

- carboidratos

- lipidios

- vitaminas

- alimentacéo saudavel e nutritiva

e Quimica 2° série (1° Bimestre):

- Interagdes intermoleculares

- estruturas dos aminoacidos

- estruturas das proteinas

- estruturas do DNA

- estruturas do RNA.

Terceiro momento: discussdo com os professores da elaboracdo da proposta, das informacoes
encontradas e estratégias a serem utilizadas para construcdo do jogo fornecido no software
educacional (https://wordwall.net/pt).

Quarto momento: elaboracdo do jogo pelo grupo de alunos.

Os alunos irdo desenvolver os jogos se utilizando das opcbes dadas na plataforma
wordwall. Irdo escolher o melhor modelo de jogo que se adeque a proposta do grupo. Serdo
utilizadas as fontes cientificas que foram consultadas (livros, sites e artigos confiaveis) para a

~ montagem informativa dos jogos. Apos finalizagdo dos jogos criados, esses jogos serdo
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verificados e testados pelo professor junto com o grupo de alunos. Os jogos serdo
apresentados para 0s demais grupos, para que 0s outros grupos também possam jogar e dar
suas opinides. Os jogos criados poderdo ser publicados na prépria plataforma wordwall para

acesso ao publico em geral.

Avaliagdo

- Confeccédo do material para atividade.
- Participacdo e interacdo durante toda a sequéncia da atividade.
- Participacdo na roda de discusséo.

- Aplicacéo do tema escolhido na construgéo do jogo.
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