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Estudo dirigido 1
Planejamento

Investigacao sobre o agente causador da gripe

Tematica central: Virus e organismos unicelulares.

Contetidos a serem abordados: evolucdo da
microscopia, 0s virus como agentes causadores de
doencas, diferencas entre virus e bactéria e as medidas
preventivas ndo  farmacologicas para  doencas
respiratorias.

Publico-alvo: 1° e 2° ano do ensino médio.

Objetivos Gerais:

1. Compreender que o contexto histérico e social das
populacdes interfere nos estudos cientificos e direcionam
os caminhos da ciéncia;

2. Reconhecer que o embate de ideias entre os cientistas
costuma levar a novos conhecimentos;

3. Desenvolver um senso critico e ativo sobre pandemias
e endemias e todos os aspectos cientificos, sociais e
educacionais envolvidos nesses processos.

Objetivos especificos:
a. Estabelecer diferencas entre bactérias e virus;



b. Reconhecer os avancos tecnolégicos da microscopia;
c. ldentificar o inicio do conhecimento sobre o Sistema
Imune dos seres vivos.

Justificativa:

A ciéncia que é ensinada na escola apresenta-se, muitas
vezes, de maneira fragmentada, sendo as teorias e leis
cientificas abordadas como se fossem normas ou leis
impostas. Ja os cientistas sdo vistos como verdadeiros
'descobridores’ de um tesouro perdido. Nesse cenario,
justifica-se um ensino que aborda as 'descobertas'
cientificas encadeadas historicamente e no contexto das
pressdes sociais e politicas da época, assumindo que a
histéria da ciéncia esta ligada a prépria cultura do
momento em que os conhecimentos foram produzidos
(GOULARD, 2005). Logo, este estudo dirigido trata a
construcdo da ciéncia em meio aos desafios e
enfrentamentos de doencas e o0s anseios de se
compreender cada vez mais o0 mundo invisivel.

Tempo previsto da atividade: Em torno de 4 aulas de 50
minutos cada.



Desenvolvimento de atividade investigativa:

Metodologia:

O Estudo dirigido sera precedido de um resumo historico
dos acontecimentos que antecederam a Gripe 'Espanhola’
para, em seguida, ser dividido em duas partes:

12 Parte - Qual o agente causador da Influenza?

A turma podera ser dividida em grupos de 4 alunos para a
realizagdo das atividades. Na primeira parte eles fardo o
estudo dirigido a partir da leitura e compreensao da
investigacdo do agente causador da Influenza, com uma
discussao focada na evolucdo dos instrumentos e
tecnologias relacionadas as pesquisas sobre o tema.

22 Parte - 15 anos apds a Pandemia o virus finalmente foi
isolado.

Nessa segunda parte, os alunos poderdo continuar em
grupo finalizando o estudo dirigido e, no final, devem
acessar um podcast do Senado, que retrata os eventos
ocorridos durante a Pandemia.

Material:
O material é composto por textos autorais, figuras retiradas
de sites confiaveis, dicas de sites para consulta e podcasts.

Formas de avaliagao:
Participacdo dos grupos na realizacdo do estudo dirigido e
discussao.



SEQUENCIAS DE EVENTOS QUE MARCARAM A HISTORIA
DA CIENCIA ANTERIORES A PANDEMIA DE 1918

1) O médico italiano
Francesco Redi (1626-
1697) que, em meados do
século XVII, combatia a
Teoria da Geracao
Espontanea, realizou um
experimento importante
com o objetivo de
derrubar a Teoria da
Abiogénese (Amabis e
Martho, 2006)

3) Sucessivos
experimentos feitos por
Pouchet e Pasteur, o
primeiro afirmava que uma
forca plastica ou vegetativa
existia no ar que fazia com
que a matéria existente em
putrefacdo se organizasse
formando novos seres,
Pasteur acreditava que o ar
apresentava germes (Martins
e Martins,1989).

5) Em 1838, com o
aperfeicoamento do
microscépio e o uso de
corantes, cientistas
analisaram tecidos animais e
vegetais e formularam a
Teoria Celular, comprovada
por varios pesquisadores
sendo considerada uma
Teoria cientifica.

2) Um comerciante
Holandés chamado Antony
Van Leeuwenhoek
construiu um microscépio e
observava os chamados
“animalculos”. Em 1673 seus
desenhos foram reconhecidos
pela sociedade cientifica,
fortalecendo a Teoria da
Geragdo Espontanea (Da
Noébrega et al., 2011).

4) Robert Hooke, cientista
inglés (1635-1703)
introduziu mais uma lente
ao microscopio e analisando
fatias finas de cortica. Ele
observou espacos cheios de
ar, designando cada estrutura
como cell, que significa
cavidade ou cela em inglés.
Assim se originou o nome
célula, que é o diminutivo de
cela em portugués. Publicou o
livro Micrografia em 1665.

6) Em 1876 - Postulados de
Koch - relagdo do
microorganismo com a
doenca.

imagem:
canva.com/design



Estudo Dirigido 1

1°Parte: Qual o agente causador da Influenza?

Figura 1 :elementos - microrganismos

Fonte: Canva Pro. Disponivel
em:https://www.canva.com/design/DAEBOPuUDSTw/aBhG50J1AE2n4jR1910qZA/edit.
Acesso em 13 julho 2022

Primeira Problematizacao:

A Influéncia dos microrganismos tornou-se conhecida na
Europa no periodo de 1857 a 1914, mas esse conhecimento
néo foi suficiente para conter a Pandemia da Gripe
'Espanhola’. Por qué?



A humanidade, de acordo com Matos (2018), desde o século
XVIII, tem passado por ciclos epidémicos que ocasionaram

muitas mortes.

Dentre esses ciclos, destaca-se a Gripe 'Espanhola’, a
primeira grande pandemia registrada na histéria, que
ocorreu em 1918, ao final da Primeira Guerra Mundial,
tendo sido chamada de “a mde de todas as pandemias”
(MORENS, 2006). Apesar de ter ficado conhecida como Gripe
'‘Espanhola’, a primeira onda ndo foi detectada neste pais e
sim nos Estados Unidos, sendo registrada em marco de
1918 no campo de recrutas da cidade de Funston, no Estado
do Kansas. A segunda onda, no entanto, que ocorreu entre
meses de agosto a janeiro de 1919, devastou o mundo
inteiro, enquanto a terceira onda ocorreu em fevereiro de
1919 em alguns paises, sendo prolongada em algumas
regides até 1920 (KIND et al., 2020).

Dando foco a segunda onda, que foi descrita como a mais
assustadora, Brainerd & Siegler (2003, p. 4) registraram que
0 virus se espalhou rapidamente em poucas semanas, por
conta de um navio que chegou na Europa com tropas de
soldados infectados. Posteriormente, a doenca atingiu a
india, a Austrélia e a Nova Zelandia. Ou seja, a doenca levou
o nome de ‘Espanhola’ por razdes politicas, pois esse pais
assumiu uma neutralidade em relacdo aos alemdes na
Primeira Guerra Mundial e ndo escondeu o que ocorria no
pais, ao contrario do que outros paises faziam ao esconder
determinadas mazelas epidémicas (GOULART, 2005).
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Nessa ocasido, no Brasil chegavam informes de
passageiros adoecendo e morrendo em decorréncia da
Gripe 'Espanhola’ a bordo de navios vindos da Europa. Em
todo o mundo, ha diferentes estimativas de &bitos pela
infeccdo (20 a 50 milhdes), tendo em vista as
subnotificagdes, com noticias de que foram infectadas em
torno de 600 milh&es de pessoas (BRITO, 1997).

A doenca apresentava altas taxas de mortalidades entre os
jovens e existia uma corrida para identificar o
microrganismo responsavel pela gripe. Com a descoberta
do Bacilo de Pfeiffer, muitos médicos acreditavam que este
era o bacilo responsavel pela Gripe 'Espanhola’.

Figura 2: Enfermaria de atendimento aos doentes da Gripe de 1918. Local ndo
informado pela fonte.

Fonte: Canva Pro. Disponivel
em:https://www.canva.com/design/DAESOPuUDSTW/aBhG50)TAE2n4jR1910gZA/edit.
Acesso em 12 julho 2022

11



Desde o século XIX, a principal hipétese do agente causador
da Gripe era o bacilo Haemophilus influenzae (Hi), também
conhecido como Bacilo de Pfeiffer, nome dado pelo
bacteriologista Richard Pfeiffer em 1892 (TORRES, 1920).
Afinal, a bactéria causava diversos sintomas que eram
semelhantes a gripe (JESUS, 2010).

Entretanto, durante a epidemia comecaram a aparecer
muitas duvidas quanto ao agente causador da doenca, pois
a profilaxia ndo era eficaz e em muitos doentes nao foi
possivel identificar o bacilo. Ainda que muitos cientistas
ainda insistissem que a doenca era causada por um bacilo,
outra teoria foi ganhando destaque: a que pensava que a
doenca era causada por agentes patogénicos menores que
um bacilo, o virus filtravel (GAMA ,2013).

1) No passado, muitos acreditavam na influéncia de
"demonios" presentes em odores fétidos, com as doencas
sendo um castigo por pecados individuais no passado.

a) Que conquistas modificaram essa visao?

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

..........................................................................................................

b) Qual o principal fator a ser investigado ao surgir sintomas
de uma doencga?

12



Do ponto de vista das Ciéncias, o traco maior da
transicdo esta na ruptura do dominio da Igreja sobre a
Ciéncia, o que se deu de forma lenta, mas irreversivel, a
medida que novos conhecimentos eram descobertos e
incorporados pela pratica cientifica. Esta ruptura se deu
no campo das explicacdes da Ciéncia e nao
necessariamente no campo das crencas religiosas dos
cientistas. Pasteur, por exemplo, era catdlico, fato que
ndo interferiu em sua pratica cientifica. E longa a lista de
cientistas desse periodo que contribuiram decisivamente
para que a laicizacdo ocorresse, retomando a chamada
Ciéncia Classica (Periodo Greco-Romano) e dando um
valor especial ao método cientifico: a observacdo direta
e com instrumentos cada vez mais apropriados; a
mensuracao e quantificacdo dos fendmenos naturais,
primeiro com a Matematica e depois com aparelhos que
ajudariam a medir as distancias na astronomia; a
velocidade e energia na Fisica; as substancias quimicas e,
por fim que a experimentacdo fosse “inventiva” ou ao
acaso, “alquimica” de Paracelso ou resolutiva de Galileu
(BRASIL, MTLRF et al., 2020).

2) Como a observagdo e os conhecimentos da época
puderam contribuir para questionar a possibilidade de ser
uma bactéria a causadora da Gripe 'Espanhola'?

Professor: Muitos doentes e mortos ndo apresentavam o bacilo.

13



Em 1884, Charles Chamberland, assistente de Louis Pasteur,
criou um filtro de porcelana, com poros entre 0,1 e 1 micron
de diametro. Este instrumento permitia a filtracdo de
bactérias, deixando somente o infiltrado para analise.

Y

%
imagem: canva.com/design

Em 1892 o bidlogo russo Dmitri lvanovsky usou o filtro de
Chamberland para filtrar extratos de folhas infectadas e
descobriu que filtrado continuava infectado.

3) Como a descoberta de Ivanovsky, a partir do uso do
filtro criado por Chamberland, contribuiu para o avanco do
conhecimento sobre o agente causador da gripe?

Em 1898, o holandés Martinus Beijerinck repetiu o
experimento de Ivanovsky e se convenceu de que
estariamos diante de um novo patdégeno, que se
multiplicava em células. Mas qual sua natureza? Ele
acreditava que se tratava de um liquido e nao de particulas
(SCHULZ, 2020).

4) No fim de 1919, como foi classificado o agente causador da
Gripe?

...........................................................................................................

Professor: Uma agente filtravel que poderia ser liquido ou particula.

14



Retornando a Primeira Problematizacdo: A Influéncia
dos microrganismos tornou-se conhecida na Europa no
periodo de 1857 a 1914, mas nao foram suficientes para
conter a Pandemia da Gripe Espanhola. Pensando na
invencao de Chamberland e nos experimentos de Ilvanovsky
e Beijerinck, por que vocé acha que isso ocorreu?

Professor: Considera-se que foram muitos os avancos cientificos desde a derrubada
da Geragdo Espontanea até a descoberta de microrganismos, mas devido a limitagdo
tecnoldgica ndo era possivel a identificacao dos virus.

15



2%parte: 15 anos apos a Primeira Pandemia, o virus
finalmente foi isolado.

Segunda Problematizacdao: Por que apds 15 anos da
Pandemia de 1918, o virus Influenza nao desapareceu?

A busca pelo agente causador da Pandemia de 1918
continuou e em 1932 Richard Shope realizou uma
experiéncia importante.

“[...] ele removeu secre¢des nasais de porcos domeésticos
infectados pelo virus Influenza e os esfregou nas bocas de
outros animais, conseguindo infecta-los. Dai a gripe
associada ao virus Influenza H1IN1 ser conhecido como
gripe suina. Em 1933, o virus foi finalmente isolado e, em
1935, Shope demonstrou que individuos que haviam
passado pela epidemia de 1918-1919 possuiam anticorpos
contra o virus da gripe suina, mas nao individuos que
nasceram depois de 1920" (MATOS, 2018, p.10)

5) Como essa detec¢do (ou ndo) de anticorpos contra o virus
da Gripe Suina ajudou a desvendar o 'mistério' da Gripe
Espanhola?

.............................................................................................................

6) Pesquise sobre as caracteristicas dos virus animais que
permitem o estabelecimento dos mesmos no meio ambiente.

Consulta: https://pt.khanacademy.org/science/biology/biology-of-viruses/virus-
biology/a/intro-to-viruses

16



Microscopia eletrénica depois da Pandemia

O microscopio eletrébnico finalmente respondeu as
perguntas dos cientistas sobre o que seria esse 'virus
filtravel'. Para Charles Simon, o termo continuaria sendo
utilizado por muito tempo, j@ que ndo era possivel a
identificagdo dos virus com o ultramicroscépio da época,
qgue identificava particulas coloidais que, as vezes, eram do
mesmo tamanho que os virus (PETER SCHULZ, 2020). Na
verdade, em 1932 Earl Mckinley publicou um artigo no qual
designou o agente de 'virus ultramicroscépico', mas este nao
foi visualizado de fato e descrito. Isso sé ocorreu com o
microscopio eletrénico construido pelo fisico alemdo Ernst
Ruska em 1931, um instrumento capaz de ampliar a imagem
em até um milhdo de vezes por meio de feixes de elétrons
(PETER SCHULZ, 2020).

7) Vocé acha que, com o advento do microscopio eletronico,
sera possivel acompanhar a evolucao viral e prever futuras
Pandemias? Por qué?

..........................................................................................................

imagem: canva.com/design
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Os grupos devem agora preencher a tabela de comparacao
entre virus e bactérias.

Conceitos Vi Bactéria

Definicio

Estrutura

Morfologia

18



Reflexdo dos acontecimentos
do passado e do presente

No Brasil, segundo Andrade (2018), a Gripe 'Espanhola’ matou
em torno de 35 mil pessoas, entre elas o presidente eleito
Rodrigues Alves (1848-1919)". A Imprensa brasileira registrava
0s acontecimentos nos jornais da época: o Correio da Manhé e
O Pais. As primeiras noticias da Gripe chegaram no pais em
agosto de 1918 vindas de Portugal (BRITO, 1997), mas nao
causaram imediato espanto. Apdés um més (setembro de
1918), no entanto, o navio Demerara aportou no Recife e
iniciou o processo de dispersao da doenca no pais. Outro
navio (o Piaui) trouxe quatro tripulantes de Dakar que foram
internados no hospital de isolamento de Recife. Em pouco
tempo, a Gripe 'Espanhola’ alcangou o Rio de Janeiro, a entdo
capital da Republica, e o Inspetor Sanitario do municipio,
Jayme Silvano, foi acusado de favorecer a entrada da
epidemia, pois consentiu com a atraca¢do do navio Demerara
e ndo acreditava em ‘microbios’.

8) Quais as diferencas da primeira Pandemia de gripe para a
atual Pandemia da COVID-19?

19



9) Enumere as medidas que deveriam ser tomadas pelas
autoridades da época com as informacBes que chegavam,
comparando-as com as medidas que puderam ser tomadas
na Pandemia da COVID-19?

.............................................................................................................
.............................................................................................................

.............................................................................................................

Outra estratégia para amenizar o0s acontecimentos
relativos a Gripe 'Espanhola’ era fornecida pelas proprias
autoridades médicas da época. Estas negavam a situacdo
ao ressaltarem as vantagens do clima tropical do Brasil.
Sem o uso de dados cientificos, essas autoridades
disseminavam que as altas temperaturas resolveriam os
problemas da Epidemia no pais.

“No dia 11 de outubro de 1918, os jornais deram grande
destaque a sessao da Academia Nacional de Medicina em
que o diretor de Saude enfatizou a tese da benignidade
da gripe: ndo passava de "simples influenza", doenca
multissecular que de vez em quando percorria o globo, e
contra a qual se deviam empregar as precaucdes
habituais e sais de quinina como preventivo. Encerrou a
palestra com uma propaganda da vacina contra variola,
comentando que tinha efeitos imunizantes contra a gripe
em alguns individuos” (Correio da Manhd, 1918 apud
BRITO, 1997, p. 19).
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10) Em que aspectos a noticia veiculada no Correio da
Manha esta cientificamente equivocada?

Professor: comente sobre temperatura, vacinas especificas, medicamentos caseiros e
medidas preventivas ndo farmacolégicas.

O Diretor da Saude Publica, Carlos Seidl, continuava
afirmando que a doenca era ‘benigna’ (GOULARD, 2005), se
abstendo de encarar a problematica de frente, a despeito
de como a morte ia se tornando o que Brito (1997) chama
de uma "experiéncia crucial™:

“Sob o reinado de uma epidemia, a morte iminente
representa uma experiéncia crucial: a extingao de todas
as referéncias proximas e longinquas dos individuos. No
bairro ou na cidade, ndo se morre sozinho, mas em
série. O numero de vitimas, a impoténcia diante da
morte e a exclusdo social mostram a doenga em sua
realidade mais funesta, impondo de forma absoluta o
destino coletivo a familia, aos amigos e aos vizinhos”
(BRITO, 1997, p. 14).

Em 17 de outubro de 1918, Carlos Seidl foi finalmente
destituido do seu cargo. O novo diretor, o médico Tedfilo
Torres, ocupou 0 posto por pouco tempo e recebeu muitas
criticas por seguir as ideias de Carlos Seidl (BRITO, 1997). Foi
nesse contexto que Carlos Chagas, Diretor do Instituto
Oswaldo Cruz, assumiu o cargo de Diretor da Saude Publica,
tendo como principal missdo o combate a Gripe 'Espanhola’.

21



11) Pensando no conhecimento cientifico disponivel a época,
que medidas poderiam ser tomadas por Carlos Chagas?

..............................................................................................................

..............................................................................................................

Professor: No seu mandato, Carlos Chagas colocou em pratica uma forca tarefa
composta ndo apenas por médicos, que eram poucos, mas também por estudantes do
sexto ano de Medicina e por praticos de Farmacia. Ele instaurou a quarentena e o
isolamento em navios, além da obrigatoriedade da notificagdo compulséria dos casos,
o que lhe rendeu criticas (BRITO, 1997).

Como se conhecia pouco sobre a doenca, permaneciam
as crencas em diferentes formulas ‘caseiras’ para curar a
Gripe 'Espanhola’: pitadas de tabaco; banhos com vapor
d'agua misturada com sal de cozinha; desinfeccdo do ar
com incenso ou alcatrdo e alfazema; inalacdes de
vaselina mentolada; gargarejos com agua e sal, com agua
iodada, com acido citrico, tanino e infusGes contendo
tanino (BRITO, 1997); ingestdo de caldo de galinha
(SANTOS, 2006); pulverizacdo do corpo com flor de
enxofre, além de defumar a roupa e queima-la dentro de
casa e tomar 5mg de flor de enxofre antes das refeicdes
(BRITO, 1997). Até mesmo a esséncia de canela era
distribuida a populagdao. Preventivamente, o quinino
deveria ser tomado nas doses de 25 a 50 centigramas por
dia e recomendava-se ficar em repouso evitando excesso
fisico. A imprensa passava receitas vindas do exterior
como a inalacdo de suco de cebola empregada na Franca
e testada eficazmente na Inglaterra e nos Estados Unidos
(BRITO, 1997).
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12) Que aproximac¢bes e diferencas existem entre as
crencas e as diferentes féormulas caseiras a época da
Pandemia da Gripe de 1918 para a da COVID-19?

Professor: considerar que em 1918 ndo havia nenhum recurso em relacdo a atual
Pandemia.

Acessem o Podcast que retrata os acontecimentos ocorridos durante a Gripe
Espanhola
https://www12.senado.leg.br/radio/1/series-especiais/2018/12/07/gripe-espanhola-a-
catastrofica-epidemia-que-varreu-o-brasil-em-1918#content-audio-player

Conclusao: Retorne a segunda problematizacao

Por que apds 15 anos da Pandemia de 1918 o virus Influenza
ndo desapareceu?

...........................................................................................................

...........................................................................................................

Consulta:
https://pt.khanacademy.org/science/biology/biolo
= gy-of-viruses/virus-biology/a/intro-to-viruses
-

imagem: canva.com/design
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Resumo dos Acontecimentos Historicos

1) No ano de 412 a.C,, existiam
relatos feitos por Hipécrates
sobre epidemias respiratorias
semelhantes as causadas pelo

virus Influenza.

3) Somente em 1918 o médico
Dr. L. Miner no Kansas, EUA,
formulou a hipétese que foi
a mais aceita, a origem da
doenca ocorreu entre os
soldados que entraram em
contato com suinos, mas
como a maior repercussdo do
surto foi na Espanha, por isso
ficou conhecida como Gripe
Espanhola.

0
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2) Surtos de tosse e febre na
Idade Média e a doenca que
debilitou os soldados ingleses
e franceses durante a
Primeira Guerra  Mundial.
Logo, estima-se que metade
da populacdo Mundial tenha
morrido em consequéncia da

Gripe.

4) Na Inglaterra, ap6s a
tragédia da Gripe 'Espanhola’,
as pesquisas em virologia

continuaram. Em 1933,
Wilson Smith e
colaboradores do Instituto
Nacional de Pesquisas
Médicas em Londres
iniciaram experimentos
retirando lavados da
nasofaringe de pessoas com
sintomas de infecgcdo
respiratoria aguda e
inoculando furdes. Estes
acabavam apresentando a
doenca, o que permitiu

concluir que o patégeno era
transmitido de um animal a
outro e que o hospedeiro
desenvolvia uma resposta

imune.
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Estudo dirigido 2
Planejamento 2

Variantes da Gripe. Do dilema do virus influenza até o
sequenciamento genémico

Conteudo - Virus Influenza e suas variantes ao longo das
Pandemias.

Puablico-alvo - 1° e 2° ano do Ensino médio

Objetivos Gerais:

1.Compreender as estruturas do virus Influenza;
2.Reconhecer o surgimento de novas variantes da Gripe e a
relacdo com as Pandemias.

Objetivos especificos:

a. Compreender os avancos tecnoldgicos de controle de
variantes e a necessidade de acompanhamento das novas
cepas;

b. Entender a relacdo de domesticacdo e convivéncia com 0s
animais e a evolucao do virus Influenza;

c. Aprender a relagdo que existe das cepas de Influenza com
0s animais.

Justificativa: Em meio a Pandemia de COVID-19, os alunos se
habituaram a ouvir pelos meios de comunicacdo os termos
variantes e cepas. Estes relatam uma altera¢do de estrutura
viral que nem sempre esta relacionada com o fato de o virus
se tornar mais mortal ou ndo, simplesmente porque as
mutacdes e os rearranjos ocorrem ao acaso. Por isso, faz-se
primordial esclarecer os significados dos termos; além disso,
utilizando a histéria construida sobre o virus da Gripe, o aluno
consegue relacionar o meio ambiente com a evolugao viral.
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Tempo previsto da atividade:
Em torno de 2 aulas de 50 minutos cada.

Desenvolvimento de atividade investigativa:

Metodologia: o Estudo dirigido sera dividido em duas partes.
1°Parte - O dilema da Gripe Espanhola.

A turma podera ser dividida em grupo de 4 alunos para a
realizagdo das atividades e investigacdo das respostas que
devem ser finalizadas pelos discentes, as respostas dos
grupos serdo levadas para discussao em sala de aula sob
media¢do do professor para gera¢do de conclusdes.

2°Parte - A confirmacao do Virus H1N1(Sequenciamento
gendmico) como o agente causador.

A segunda parte os alunos continuam em grupo finalizando o
estudo dirigido e no final acessam um video da NatGeo
sobre a Influenza.

Material:
O material € composto por textos autorais, figuras e graficos
além de dicas de sites para consulta.

Formas de avaliacao:

Participagao dos alunos na construcao do ED.

Participacdo dos grupos na realizacdo do Estudo dirigido e
discussao

imagem: canva.com/design
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Estudo dirigido 2

VARIANTES DA GRIPE. DO DILEMA DO
VIiRUS INFLUENZA ATE O
SEQUENCIAMENTO GENOMICO

Figura 3: ilustracdo do virus

Fonte pngtree. Disponivel em: https://pngtree.com/. Acesso
em 12 julho 2022

Primeira Problematizacao:
Por que mesmo apds uma infec¢do viral ainda
posso ter a doenca novamente?
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12 Parte: O dilema da Gripe 'Espanhola’

A Influenza se caracteriza por circular entre as aves, o0s
porcos e os equinos e, devido a relacdao que o homem
estabeleceu com esses animais, a transmissdao para
humanos tornou-se possivel. Com a urbanizacdo e as
aglomeracdes em ambientes e transportes publicos, esse
processo se tornou ainda mais poderoso (RUIZ, 2009).

Apesar de o virus da Influenza H1N1 ter sido isolado de
suinos em 1930 e a primeira vacina ter sido produzida em
pouco tempo apds o isolamento do virus Influenza em
humanos no ano de 1933, o dilema da Gripe 'Espanhola’
continuava a intrigar os cientistas. Afinal, qual seria de fato
0 genoma viral? Isso sé se confirmou muito tempo depois,
apos sucessivas epidemias de Influenza. Todo esse
processo evidenciou a urgéncia no rastreamento da
doenca para uma compreensao mais acurada da evolucdo
do virus e a produc¢do de vacinas mais eficazes.
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Observe as figuras 4 e 5:

Figura 4: Desenho da Estrutura do virus Influenza.

A HE!‘."‘:.'_!E|L,: nina

MA-Meurcaminidase

/ Envelope lipidico

derivado das células hospedeiras

M2-canal iénico

M1-groweina magriz

compilacdo do autor [1]

[1IMontagem do desenho utilizando recursos do aplicativo CanvaPro.
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Figura 5: Os rearranjos e eventos de adaptagdo em humanos, suinos e
aves ao longo das Pandemias de Influenza

Pandemia de Gripe

Pandemia de Influenza A-
HIN1pdim 09 2009-2010
--------------------.

Pandemiade Gripe  Pandem
Espanhola 1918-1919 iyt st ie
.u-----‘-.-u----u-----uuuuuuu

: 2 :
7 @ ‘? ﬂ' n
i 1\ B A g ; : "PI-'H—J

© O =@ @
\ \
mamiferos avidria humana addrla ""ﬂ:'é_“ a;:;a
HINT HIN? sagonal HINZ sl
HINT HZh2
PE2\M  pgy PB2 NA  fPE1
PA\NS [ra
NP9 HA

1

(€

-

humana avidria cldssica suina avidria
saponal HINY HINZ HIN1
HiINZ

(! N5/
pB"'\Ii’ﬁiﬂ'h kvy"lm' J'{

) W

PeATania euroasiitica
HIN? HIN1

PB1 | NS f
paz\HA M/
P 3 NP ¥

gt
‘;_.,.A@..'.
B
rearranio
H3N2

v

0

L T P R R R R R
=
>
E NN NSNS NN NN NN NN NN RN NN
EE SN EEE NSNS NS EEEEESEEEEEEEEEEEE

@,

L

HIN1?
Gripe H2N2 H3N2 H1N1
Espanhola Gripe Asiatica Gripe de Hong- Kong  Gripe A de 2009

compilacao do autor [2]

[2]Montagem do desenho utilizando recursos do aplicativo CanvaPro.
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1) Quais sdo as estruturas do capsideo viral que mais sofrem
mutac¢des ou rearranjos?

............................................................................................................

...........................................................................................................

............................................................................................................

3) Que fatores contribuiram com a possibilidade de ocorrer
tantos rearranjos ao longo do tempo?

............................................................................................................

Material para consulta:
https://webpages.ciencias.ulisboa.pt/~mcgomes/news/index_gripe.htm#7

Professor: (1) A Hemaglutinina (HA) e a Neuroaminidase (NA), que desempenham
um papel crucial na interacdo entre o virus, a célula hospedeira e o sistema
imunologico do individuo. (2) O ciclo de replicacdo do virus influenza comega com a
ligacdo do virus as moléculas receptoras de acido sidlico na superficie da célula
hospedeira através de glicoproteinas de superficie, HAs. Esta etapa é decisiva para
a patogénese, transmissdo e estreitamento da gama de hospedeiros (Salomon e
Webster, 2009). (3) A transmissao repetida do virus animal para humanos, e de
humanos para humanos. AS aglomerag¢des populacionais, os transportes publicos e
todo o modo de vida urbano e globalizado.
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As aves aquaticas sao um dos maiores reservatorios dos
subtipos conhecidos do virus Influenza A. Nos patos
selvagens, o virus multiplica-se nas células que revestem
o trato intestinal, sem causar sinais de doenca, e sao
excretadas nas fezes em grandes concentra¢des. Os
virus sao eliminados pelas fezes que sdo depositadas na
agua de lagos, sendo este sistema de transmissao fecal-
aquatica-oral muito eficiente, pois os virus permanecem
vivos na agua durante horas, principalmente em
temperaturas baixas, assim aves domésticas podem
entdo ser infectadas.

4) Qual o papel das aves nos rearranjos que ocorreram
ao longo do tempo?

5) Qual o papel dos suinos nos rearranjos de novas
cepas ao longo do tempo?

Material para consulta:
https://webpages.ciencias.ulisboa.pt/~mcgomes/news/index_gripe.htm#7
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Professor: (4) As aves migratorias, principalmente as aquaticas e as silvestres,
desempenham importante papel da dissemina¢do natural da doenca entre
distintos pontos do globo terrestre. Em geral a transmissdo ocorre dentro da
mesma espécie. Ao migrar grandes distancias, essas aves se comportam como
dispersoras de virus pelo mundo. Aves domésticas que entram em contato com
aves migratérias ou seus excrementos sdo o elo pelo qual o virus progride de
infeccdo intestinal subclinica para infeccdo avirulenta do trato respiratério em
aves. A infeccdo passa de ave para ave, a0 mesmo tempo em que ocorrem
mutacdes sucessivas no local de clivagem da protease do polipeptidio precursor
da HA. (5) O porco, cujas células tém receptores para os virus humanos e
aviarios; ocorre o rearranjo entre as cepas aviaria e humana, ou suina dando
origem a uma nova cepa.

JETW

imagem: canva.com/design
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Segunda Parte: Sequenciamento genémico

A interrogacao quanto ao fato de que realmente o virus da
Gripe 'Espanhola’ era o H1IN1 era um dilema que intrigava
os cientistas e a necessidade de precisdao das respostas so
se confirmou muito tempo depois, a partir de 1995,
guando se iniciaram processos de exumacao de cadaveres
oriundos da Pandemia de 1918, com o objetivo de recria-
los (CANDINA, 2020). Ap6s muitas tentativas de coletas de
materiais adequados para analise, as amostras de pulmao
de dois soldados mortos em setembro de 1918 e de uma
mulher Inuit permitiram o sequenciamento e a
identificacdo do genoma do virus Influenza no século XXI.

Os materiais dos soldados foram provenientes do Fort
Jackson, Carolina do Sul, e morreram no acampamento
Upton em Nova York; o material da mulher Inuit (membro
de uma nac¢do indigena esquimd), cujo cadaver foi
preservado no permafrost (tipo de solo que se mantém
congelado na regido artica), veio de uma pequena cidade
de Brevig Mission, no Alasca (CANDINA, 2020).

Em 2005, o sequenciamento do virus HIN1 foi finalmente
revelado (CANDINA, 2020), gracas aos esfor¢os coletivos do
Centro de Controle de Doencas (CDC), do Instituto de
Patologia das Forcas Armadas da América do Norte, do
Laboratdrio de Pesquisa de Aves do Sudeste da América do
Norte e da Escola de Medicina Sinai de Nova York. Os
estudos mostraram que as cepas dos virus Influenza
circulantes atualmente derivam, em grande parte, do RNA
do virus H1N1 daquela época significativa (CANDINA, 2020).
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Os virus passam por evolucao e selecdao natural, tal como os
seres vivos, e a maioria deles evolui rapidamente. Os virus de
RNA apresentam taxas altas de mutacdo. Quando dois virus
infectam uma célula ao mesmo tempo, eles podem trocar
material genético para formar novos virus "misturados", com
propriedades Unicas.

Figura 6: exemplo de uma suposta evolugdo viral de Influenza

O O
- N
H1N1 |_| Q Q
O :
l"' H3N2
—
[_F
|_ r H2N2
—

compila¢ao do autor [3]

6) Por que apareceram novas cepas virais a partir da
primeira?

7) Toda variante nova de um virus é mais patogénica que a
anterior?

Material de consulta:
https://portal.fiocruz.br/noticia/o-que-sao-mutacoes-linhagens-cepas-e-variantes-1
https://agencia.fiocruz.br/a-influenza-animal-e-o-homem

[3]Montagem do desenho utilizando recursos do aplicativo paintbrush
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Professor: (6) O virus Influenza nunca deixou de circular pelo mundo e quanto mais
ele se multiplica maior as chances de mutacdes e rearranjos aparecendo novas
variantes de cepas anteriores, facilitando a perpetua¢do do virus. (7) Nem sempre
ocorre o aparecimento de uma cepa patogénica, como ocorrem erros ao se
multiplicar, muitas variantes que aparecem ndo obtém sucesso.

Segunda Problematizagcdo: Por que é importante o
rastreamento de novas variantes da Influenza mesmo néo
havendo uma endemia?

Material de consulta:
https://portal.fiocruz.br/noticia/o-que-sao-mutacoes-linhagens-cepas-e-variantes-1
https://agencia.fiocruz.br/a-influenza-animal-e-o-homem

Professor: Como o virus utiliza o arcabouco celular da célula hospedeira e com tantas
replicagdes ao longo dos anos, as cepas que existem atualmente causando doenga séo

diferentes das anteriores.

O virus Influenza é da familia Orthomyxoviridae, que
compreende cinco (5) géneros: Influenzavirus A,
Influenzavirus B, Influenzavirus C, Thogotovirus e Isavirus,
podendo ser de trés tipos com base na antigenicidade de
suas moléculas de superficie: A, B e C, de fita Unica
negativa de RNA subdividido em segmentos, com
capacidade de replicacdo semiautdbnoma, o que aumenta a
capacidade de rearranjos genéticos (CRUZ et al., 2017).
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Os virus da influenza A sdo virus esféricos ou
pleomorficos (as vezes ocorrem algumas formas
filamentosas) de até 120 nm de diametro; eles tém um
envelope derivado da célula hospedeira, que abriga a
hemaglutinina (HA), e neuraminidase (NA) e a proteina M2,
que estao dispersas no envelope (TALLEDO & ZUMAETA,
2009). O seu genoma apresenta oito (8) segmentos de
RNA de sentido negativo, podendo haver também com
sete (7) ou seis (6) segmentos. Esses segmentos de RNA
linear de fita simples e sentido negativo contém de dez
(10) a onze (11) estruturas de leitura aberta (ORFs). Cada
segmento apresenta o complexo de polimerase composto
por PB2 (polimerase basica 2), PB 1 (polimerase basica 1) e
PA (polimerase acida) (TALLEDO & ZUMAETA, 2009). No
envelope a proteina M2 funciona como canal iénico.

Figura 7: desenho do virus Influenza

M1-Proteina matriz

—_ HA-Hemaglutinina

— o
NA-Neuroaminidase

\ Envelope lipidico

derivado das células

/ hospedeiras

Canal i6nico

compilagdo do autor [4]

[4]Montagem do desenho utilizando recursos do aplicativo CanvaPro.
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A proteina de exportacao nuclear (NEP/NS2) também
pode ser isolada de extratos obtidos de células
infectadas. As duas glicoproteinas de superficie
conferem poder de ligacdo as células mucosas do
hospedeiro, as Hemaglutininas (16 subtipos, de H1 a
H16) e as Neuraminidases (9 subtipos, de N1 a N9)
(TALLEDO & ZUMAETA, 2009).

Como os tipos B e C normalmente causam infec¢des leves
em seres humanos, as combinacfes que existem no virus
Influenza A é que podem ser preocupantes, uma vez que
este possui 0 maior nimero de hospedeiros animais (RUIZ,
2009).

ATIVIDADE: Assistir o video NatGeo sobre Influenza:
https://www.natgeo.pt/video/tv/abc-do-virus-da-gripe

42


https://www.natgeo.pt/video/tv/abc-do-virus-da-gripe

Conclusdes: Retorne a Primeira Problematizagéo

Por que mesmo apo6s uma infeccao viral de Gripe, ainda é
possivel ter a doenca novamente?

Professor: Como o virus utiliza o arcabougo celular da célula hospedeira e com
tantas replica¢des ao longo dos anos, as cepas que existem atualmente causando
doenca sdo diferentes das anteriores. Assim torna-se sempre possivel produzir
vacinas eficientes para prevencdo da doenga, como a melhor forma de combater
o virus.
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Estudo dirigido 3
Planejamento

Saude e Prevencdo de doencas

Conteudos: Medidas de prevencao do contagio da COVID-
19, Curva exponencial epidemioldgica, velocidade de
contaminagdo e importancia da vacina¢ao e do SUS.

Publico-alvo - 1°e 2° ano do ensino médio

Objetivos Gerais:

1. Refletir sobre as principais medidas na prevencdo de
doencas como a COVID-19;

2. Reconhecer o papel do Estado no combate as
Pandemias.

Objetivos especificos:

a. Entender a importéncia da vacinacao e do isolamento
social na prevencdo de doengas como a COVID-19;

b. Compreender como as vacinas atuam na imunizacao da
populacao;

. Analisar a importancia do SUS na prevencdo e tratamento
de doencas como a COVID-19.

Justificativa: Como a vacinacdo no pais ocorreu de
maneira lenta, a Pandemia da COVID-19 em 2021 no Brasil
foi ainda pior que em 2020. Compreender a importancia
das medidas preventivas, a necessidade de se evitar
aglomeracdes até que 70% da populacdo estivesse
vacinada teria sido essencial, mas isso nao foi possivel.
Além disso, valorizar a vacinacdo significa entender que o
virus, quanto mais se multiplica, mais chance existe de

surgirem variantes mais eficazes.
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A compreensdo de que a vacina € a melhor forma de
evitar a gravidade da doenca é primordial para a vida em
sociedade, por isso tematicas como hesitacdo vacinal,
imunizacdo da populacdo e a importancia do SUS é de
grande relevancia para o desenvolvimento desse estudo.

Tempo previsto da atividade:
Em torno de 4 aulas de 50 minutos cada.

Desenvolvimento de atividade investigativa:

Metodologia: o Estudo dirigido sera dividido em duas
partes.

1°Parte - Medidas de preven¢do do contagio da doenca
A turma podera ser dividida em grupo de 4 alunos para
a realizacdo das atividades, a primeira parte relativa aos
trabalhos em grupo e a dinamica sobre Fake News.
2°Parte - Vacinacao

A segunda parte relativa ao legado da Vacinacdo, com
perguntas e leituras dos textos. No final os alunos
assistem os videos e retornam a primeira
problematiza¢do para analise da hipdtese inicial.

Material:

O material é composto por textos autorais, figuras
construidas, dicas de sites para consulta e videos
educativos sobre o assunto abordado.

Formas de avaliacao:
Participacdo dos alunos nas dinamicas.
Participacdo dos grupos na realizacao do Estudo dirigido
e na preparacao do material.
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ESTUDO DIRIGIDO 3
COVID-19

Figura 8: negacao

Fonte: Pixbay. Disponivel em: https://pixabay.com/pt/. Acesso em: 10 Junho 2022

Primeira Problematizacao:

Por que mesmo com altas taxas de Obitos
causadas pela COVID-19 uma parcela da
populacgdo se recusou a seguir as medidas
preventivas e mais tarde a vacinac@o?
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Dinamica de Grupo

Formando grupos de 4 alunos, conversem sobre como foi
o ano de 2020, no inicio da Pandemia da COVID-19.
Utilizem as seguintes quest8es como referéncia:

a) Quais sdao as medidas preventivas estipuladas pela
OMS no inicio da Pandemia?

b) Vocé fez uso de algum medicamento preventivo da
doenca?

c) Algum familiar foi infectado?

d) Foi possivel fazer o isolamento social como solicitado?

Os grupos, apos discussao, relatam para a turma as suas
experiéncias no inicio da Pandemia da COVID-19, o que
deve ocorrer com a mediacdo do professor. Apds esse
momento, a turma devera registrar as medidas
preventivas para evitar o contagio de doencas
respiratorias e realizar a montagem de cartazes.

imagem: canva.com/design

Material para consulta: https://portal.fiocruz.br/coronavirus/material-para-download
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Parte 1: Medidas de prevencdo do contagio da doenca

O tenista numero 1 do Mundo, Novak Djokovic, em junho
de 2020 promoveu um torneio de ténis com o objetivo de
unir e compartilhar uma mensagem de compaixao e
solidariedade para a regido. O evento, contudo, teve
poucas restricbes sanitarias, com a presenca de publico
liberada e sem a obrigatoriedade do uso de mascaras. No
meio do torneio, o tenista testou positivo, assim como os
outros atletas que participaram do evento. O torneio foi
cancelado e o atleta recomendou a todos que
compareceram em Belgrado e Zadar que fizessem o teste
para verificar se a infeccdo ocorreu.

Figura 9: Campeonato de ténis aleatério

Fonte:: canva Pro. Disponivel em:
https://www.canva.com/design/DAESOPUDSTwW/aBhG50J1AE2n4jR1910qZA/edit#.
Acesso em 12 julho 2022

49



A insisténcia em realizar o torneio ocorreu 3 meses apos
a tragédia que se abateu na Italia em mar¢o de 2020,
principalmente na cidade de Bérgamo, que concentra um
dos pdlos industriais mais importantes do pais. Naquela
cidade, os empresarios industriais pressionaram todas as
instituicdes para evitar o fechamento das fabricas e a
perda de dinheiro, com a realizacdo de campanhas.

[...] sem nenhum remorso, no dia 28 de fevereiro, em
plena emergéncia por causa do coronavirus (que em 5
dias tinha atingido 110 infectados na regido, saindo
totalmente de controle), a Confindustria, associacdo de
empresarios industriais italianos, deu inicio a uma
campanha nas redes com a hashtag #YesWeWork (“Sim,
noés trabalhamos”). O presidente da Confindustria da
Lombardia, Marco Bonometti, declarou a midia:
“Precisamos abaixar o tom, fazer a opinido publica
entender que a situacdo estad sendo normalizada, que
as pessoas podem voltar a viver como antes”. No
mesmo dia, a Confindustria Bergamo langou sua
propria campanha direcionada aos investidores
estrangeiros para convencé-los de que ali ndo estava
acontecendo nada e que ndo fechariam nem de
brincadeira. O slogan ndo deixava duvidas: “Bergamo
non si ferma/Bergamo is running” (Bérgamo nao para).
(ALBA SIBERO, Revista Contexto, 15 abril de 2020).

Imagens: canva.com/design
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O resultado disso foi a imagem de comboios de
caminhdes do exército na cidade de Bérgamo, em marco
de 2020, levando corpos para serem incinerados em
cidades vizinhas. A imagem abalou o mundo e, a partir
dai, varios paises decretaram o fechamento ou
‘lockdown’, inclusive o Brasil. (https://www.dw.com/pt-
br/o-trauma-coletivo-de-b%C3%A9rgamo-ap%C3%B3s-
um-ano-de-pandemia/a-56912907)

Figura 10: Alerta Mundial

Fonte: Canva Pro. Disponivel em:
https://www.canva.com/design/DAESOPUDSTw/aBhG50)1AE2n4jR1910gZA/edit.
Acesso em 12 julho 2022

1) Como as atitudes do tenista e dos empresarios
italianos contribuiram para a disseminac¢do da COVID-19?

2) Como os conhecimentos bioldgicos ajudariam a evitar
essa situagao vivida em Bérgamo e no mundo?

....................................................................................................



3) A partir de suas observa¢bes e pesquisa, descreva os
sintomas da COVID-19 e a forma grave da doenca. Que
grupos sao mais suscetiveis a essa forma grave?

..........................................................................................................
..........................................................................................................

Material para consulta:
https://www.coronavirus.ms.gov.br/?page_id=29
https://mooc.campusvirtual.fiocruz.br/rea/coronavirus/mod
ulo1/aula2.html

Assistir ao video Global Covid-19 prevention:
https://youtu.be/rAj38E7vrS8?t=146

Segunda Problematizac¢do: Para que servem as medidas de
isolamento durante uma Pandemia como a da COVID-19?

...........................................................................................................

A Saude do Brasil antes da Pandemia

Leia o fragemento a seguir, que é parte da reportagem feita
pela Agéncia Brasil - Brasilia, por Paula Laboissiere, em 23
de outubro de 2018, divulgando um levantamento feito
pela Confederacdao Nacional do Municipios (CNM).
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O Brasil perdeu, nos ultimos dez anos, mais de
41 mil leitos hospitalares no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS). Em 2008, o
total de leitos na rede publica era de 344.573.
Em 2018, o total chegava a 303.185.

Ja os leitos classificados como ndo SUS
aumentaram de 116.083 em 2008 para
134.380 este ano. De forma geral, portanto, o
sistema de saude brasileiro passou de 460.656
leitos em 2008 para 437.565 em 2018,
totalizando 23.091 leitos a menos - o
equivalente a seis leitos fechados por dia
durante um periodo de dez anos.

“O estudo mostra comportamentos diferentes
se compararmos quantitativos de leitos SUS e
ndo SUS. Enquanto o primeiro teve mais
fechamentos que habilitagdes, o segundo
grupo mostrou um aumento de
aproximadamente 18.300 unidades. Isso
significa que os leitos publicos diminuiram
mais drasticamente”, destacou a CNM que
usou a base de dados do préprio Ministério da
Saude para lancar o estudo [6].

Além disso, em 2019, a aprovac¢dao da Emenda Constitucional
(EC) 95 em dezembro de 2016 trouxe uma reducdo de
investimentos na area da saude, significando a desvinculagao
do gasto minimo de 1% da receita da Unido com a pasta.

[6] Fonte: https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia’2018-10/brasil-perdeu-mais-
de-40-mil-leitos-do-sus-nos-ultimos-dez-anos
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Segundo matéria publicada em 28 de fevereiro de 2020
pelo Conselho Nacional de Saude através do site[2],
observa-se o seguinte fato:

“Com o orcamento congelado por 20 anos, o
prejuizo ao Sistema Unico de Salude pode
ultrapassar R$ 400 bilhdes”, afirma o presidente
do Conselho Nacional de Saude (CNS), Fernando
Pigatto, com base em estudo elaborado pela
Comissdo Intersetorial de Orcamento e
Financiamento (Cofin) do CNS. “Ou seja, o SUS,
que nunca teve financiamento adequado e
sempre foi subfinanciado, agora enfrenta um
quadro ainda pior, de desfinanciamento, que
podera causar grave impacto a vida e a saude da
popula¢ao brasileira”, completa. O economista e
vice-presidente da Associacdo Brasileira de
Economia da Saude (Abres), Carlos Ocké,
endossa a andlise de que o investimento publico
estad diminuindo e explica que desde a criacdo do
Sistema Unico de Saude (SUS) ha um
subfinanciamento a area.

Atualmente, tramita uma ac¢do de inconstitucionalidade
sobre a EC 95/2016 para que o teto de gastos nao seja
aplicado a area de Saude publica em razao da Pandemia
causada pelo Novo Coronavirus (Covid-19).

I

e

Imagem: canva.com/design

[71http://www.conselho.saude.gov.br/ultimas-noticias-cns/1044-saude-perdeu-r-20-
bilhoes-em-2019-por-causa-da-ec-95-2016
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4) Com base na leitura do texto, descreva a importancia do
SUS no enfrentamento da Pandemia da COVID-19.

5) Que consequéncias a reducao de leitos publicos tem
para o pais?
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Sobre o inicio da Pandemia de COVID-19 no Brasil (2020)

O Perfil de crescimento da doenca nao € linear e sim
exponencial, como na figura a seguir.

Figura11 : Crescimento da Epidemia de COVID-19 em 20 dias

Evolugdo da epidemia de Covid
Fucdo Exponencial

wmuantidade de
Casos de Covid

1 1 I 2 2

27/2 282 29/2 13 2f3 33 43 S5/3 /3 A3 B3 9/3 1003 11/3 12/3 13/3 14/3 15/3 16/3 17/3
Data

Compilagao do autor [8]

7) Como o inicio do surto do Novo Coronavirus foi na China,
na cidade de Whuan, em apenas 10 dias o governo chinés
construiu o Hospital Huoshenshan, dedicado ao tratamento
de pacientes infectados pelo virus. Quais as razdes para
essa mobilizagao frente a curva de casos crescentes?

[8]Montagem do grafico utilizando recursos do do Programa Excell
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Observe o grafico abaixo:

Figura 12: como se achata a curva epidemiolégica?

Achatamento da Curva de COVID-19

Alta taxa de mortalidade (sem isolamento social)
Baixa taxa de mortalidade (com isolamento social)

Capacidade de atendimento do Sistema de satide

imagem adaptada. Fonte: freepik
Disponivel em:https://br.freepik.com/i Acesso em: 13 julho 2022

8) Observando a figura 12, relacione taxa de mortalidade,
isolamento social e capacidade de atendimento do SUS.

.....................................................................................................

9) Para que haja uma transmissdo controlada, quais sao
as medidas possiveis de serem feitas logo no inicio de
uma epidemia ou pandemia?

.....................................................................................................



Agora observe a curva do grafico indicada pelas setas em 2
anos de Pandemia da COVID-19 no Brasil (figura 12).

Figura 12: NUmero de ébitos acumulados informados por semana epidemiolégica

| ...u||||l|||||||||||||||uu..|uu|||||||||||”““|‘||||N|H||Illlnmm....1..........|||||u.............

Fonte: Conselho Nacional de secretaria de saude Disponivel em:
https://www.conass.org.br/painelconasscovid19/. Acesso em junho 2022.

10) Que fatores influenciaram o aumento do ndmero de
Obitos em 2021?

11) As medidas para o achatamento da curva
epidemioldgica no Brasil tiveram sucesso?

Material para consulta:
https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2021/04/06/fiocruz-diz-que-
taxa-de-letalidade-por-covid-19-no-brasil-aumentou-em-marco-para-
42percent.ghtml
https://g1.globo.com/mundo/blog/helio-gurovitz/post/2020/03/12/um-grafico-
explica-a-pandemia.ghtml
https://praondevaisaopaulo.com.br/covid-19-e-a-importancia-de-curvas-logisticas-e-
epidemiologicas/
https://ceejamarilia.wordpress.com/2020/06/19/entenda-os-principais-conceitos-
matematicos-que-explicam-a-pandemia-do-coronavirus/
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Parte 2: Vacinacdo contra a Covid-19

Em junho de 2022, mais uma vez o tenista numero 1 do
mundo se envolveu em uma polémica relacionada a
Pandemia da COVID-19. Depois de ter recebido, inicialmente,
uma isencdo médica para disputar o Torneio Aberto da
Australia, que exige a vacinacdo de seus participantes, ele foi
deportado. Isso ocorreu porque ele ndo tinha comprovante
de vacina¢do e se recusou a ser vacinado, alegando que ja
teve a doenca e ndo havia necessidade de se vacinar [9].

Com o inicio da Pandemia, o mundo acompanhou com
ansiedade todos os passos envolvidos na invencao, liberacao
e producdo em larga escala das vacinas, buscando
compreender a aceleracao das etapas dos ensaios pré-clinicos
e clinicos. Afinal, houve uma mudanca fundamental na
trajetéria tradicional das vacinas, um processo que antes
poderia levar quase dez anos. Em torno de 175 equipes de
pesquisa no planeta estudaram plataformas de vacinas com
financiamento publicos e privados.

Vacinas sdo substancias ou preparacdes que induzem uma
resposta do Sistema Imunoldgico, conferindo resisténcia a
uma doenca infecciosa ou tumoral, causando um estado de
imunidade contra um agente causador de doencas. Entdo, o
objetivo das vacinas é o desenvolvimento da imunidade do
individuo, podendo conter um ou mais antigenos, que sao
administrados  conjuntamente com  adjuvantes que
amplificam as respostas imunoldgicas aumentando a eficacia
dela (VILANOVA, 2020).

[9] https://www.uol.com.br/esporte/ultimas-noticias/2022/01/06/por-que-djokovic-
nao-se-vacina-e-qual-a-isencao-para-o-aberto-da-australia.ntm
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De janeiro a novembro de 2020, o nimero de mortes pelo
mundo cresceu mais do que em muitos periodos de Guerra
(Figura 13). Nesse contexto, como ja mencionado, a
expectativa em relacdo ao anuncio da primeira vacina
liberada foi enorme.

Figura 13: Dados da Organizacdo Mundial da Saude de 6bitos da Covid-19 em 2020

Nameras didrios de dbitos da covid-19 no mundo, por regidies,
de janciro a 15 de novembro de 2020 09.a 15/11

Obiters acumulados 62011.130
Amaricas 1.308.975 mortes acumuladas até 15/11/20
Eurapa 19.106
Sudoeste Asia
Mediterrines Orien.
_—
Africa
- 1043
Pacifico Ocidental
.
= 5,757
_______ --Il--llllllllll . 836
Jan1 Fewl Marl Abrl Mail  Junl  Jull Agal Ser1 Outl Mavwl ™ q35

Fonte: OMS. Disponivel em: https://www.ecodebate.com.br/2020/11/16/a-covid-19-bate-
todos-os-recordes-globais-em-novembro/. Acesso em 10 Junho 2022

O primeiro pais a dar inicio a vacinag¢ao foi a Inglaterra, o
que ocorreu em 8 de dezembro de 2020. O Brasil iniciou
a vacinacao contra a COVID-19 em 17 de janeiro de 2021
com muitas dificuldades. Como as vacinas disponiveis
eram em pequenas quantidades, o pais entrou na pior
fase da doenca. Na segunda quinzena de marco de
2021, o pais chegou a 23.287 ébitos e rumou para ser o
epicentro da Pandemia global. O comando do pais foi,
insistentemente, investindo em medidas ndo cientificas
para a contenc¢ao do contagio, operando com a ideia
que a epidemia soé seria controlada quando 70% das
pessoas fossem contaminadas pelo virus.
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Terceira Problematizacao: Quando e como se chega a
Imunidade de Rebanho?

Analise as imagens abaixo e responda as perguntas:

'

saudavel ndo imunizado N&o imunizado/doente . .
Imunizado saudavel

/contagioso

lnl":"i' 'il se espanhando 2: 'i| %

12) Com a livre contaminac¢dao da doenca, sem vacinag¢ao e
medidas preventivas desde o inicio da Pandemia no Brasil,
em 2022 noés estariamos livres da COVID-19?
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Imagens: canva.com/design

14) Que medidas é mais vantajosa: deixar a populacdo se
infectar ou promover a vacinagdo em massa?

Material de consulta:

https://www.dw.com/pt-br/por-que-a-imunidade-de-rebanho-est%C3%A1-longe-de-ser-
realidade/a-57943432
https://www.bahia.fiocruz.br/somente-cobertura-vacinal-pode-garantir-imunidade-de-
rebanho-contra-a-covid-19-afirma-pesquisadora/
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Leia sobre o Historico do Novo Coronavirus

Quando os animais vivos sao recentemente abatidos,
apresentam caracteristicas nutritivas maiores. O interesse
alimentar por animais exoticos na cultura chinesa parece
ter contribuido para o surgimento do virus do tipo SARS-
CoV ha uma década atras. Em relacdo ao SARS-Cov, 0s
morcegos-ferradura (Rhinopohus sinicus) devem ser os
hospedeiros naturais do virus, e as civetas (Paguma
larvata) os hospedeiros intermediarios; no que se refere a
MERS-Cov, os dromedarios foram os hospedeiros
intermediarios (KHALIL & KHALIL, 2020). Utilizamos o
termo “spillover” (transbordamento) para designar a
passagem de um agente patdégeno naturalmente
infectante de uma popula¢ao animal para uma espécie de
hospedeiro diferente, como a espécie humana.

Filogeneticamente, a familia Coronaviridae pertence a
ordem Nidovirales, grupo IV, com RNAs orientado em
uma direcdo positiva e abrange 2 subfamilias, 5 géneros,
26 subgéneros e 46 espécies de virus. Os Coronavirus
pertencem ao género dos Betacoronavirus, subgénero
Sarbecovirus. SARS-CoV-2 é a designacdo do virus que
pertence a espécie de Coronavirus relacionada a
sindrome respiratéria aguda. O SARS-CoV-2 é o sétimo
coronavirus humano descrito, que também agrupa o
SARS-CoV e o MERS-CoV (KHALIL, KHALIL, 2020). Os
coronavirus adaptados a humanos causam um resfriado
comum (HCoV-229E, HCoV-NL63, HCoV-OC43 e HCoV-
HKU1) e ja sdo bem conhecidos.
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15) O fendmeno de transbordamento “spillover” pode
ocorrer devido a que fatores?

Material de consulta:
https://www.scielo.br/j/ea/a/GNgmbbDG5t6rtLwxkvbNg4k/?lang=pt

—~r N/
Y\:ﬁv\

b

imagem: canva.com/design
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Figura 14: Ligacao do Sars-Cov2 com a célula hospedeira

Proteina Spike(51,52)

RMNA gendmico
Célulza hospedeira

|

ACEZ2
SARS-COWY
Hemaglutinina- Proteina do envelope
esterase(HE)

Compilagao do autor[10]

16) Qual é o receptor que estabelece uma ligacdo com o
virus?

17) Quais seriam as regiées no virus que sofrendo
muta¢des modificam a eficacia do mesmo?

.......................................................................................................

Material de consulta: http://aaai-asbai.org.br/detalhe_artigo.asp?id=1082

[10] Montagem do desenho utilizando recursos do aplicativo CanvaPro
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Segundo informacdes do site de bioinformatica
Nextstrain.org, que faz rastreamento em tempo real da
evolucdo de patégeno,s ja foram rastreados 2778 genomas
referentes ao SARS-CoV 2 de abril de 2020 a junho de 2022.

18) Quais os motivos de haver em dois anos tantas
variantes do SARS-Cov-2?

19) As principais variantes de preocupacdo (Alpha, Beta,
Gama, Delta e Omicron) apresentam semelhancas que as
tornam mais eficazes, mas sugiram em partes diferentes do
Mundo. Como vocé acha que isso se explica?

Material de consulta:
https://www.scielo.br/j/ea/a/GNgmbbDG5t6rtLwxkvbNg4k/?lang=pt
https://agencia.fiocruz.br/vigilancia-genomica-covid-
19#:~:text=As%20frequentes%20muta%C3%A7%C3%B5es%20d0%20novo,a0%20sur
gimento%20de%20novas%20variantes.
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Professor: (15) E a capacidade que o agente infeccioso tem de
saltar de animais silvestres para outras espécies como o0s
humanos. Quanto maior a proximidade humana com outros
animais, maior serd a exposicdo aos agentes infecciosos que
circulam enzooticamente neles, aumentando o risco de spillover.
(18) Devido aos avang¢os na ciéncia e o fato de o mundo ser
globalizado e integrado, sem fronteiras para impedir a circulacdo
de pessoas, a comunidade cientifica tenta rastrear o
desenvolvimento e as mutag¢des do virus, sempre objetivando o
combate da doenca e até prever as novas mutacdes e como
poderdo ser capazes de evitar o desenvolvimento de novas
doencas. (19) As muta¢des mais importantes ocorrem na mesma
regiao da espicula do virus, chamamos de convergéncia evolutiva.
(20) O rastreamento dessas VOCs pode ser muito util para
determinar como um virus se espalha através de comunidades
ou populacdes.(21) E possivel acompanhar as linhagens e
mutac¢des genéticas do novo coronavirus e contribuir para um
melhor preparo do pais em termos de diagndstico mais precisos
e vacinas eficazes. Nesse sentido, monitorar novas variantes com
maior potencial de transmissdo do novo coronavirus é o papel da
vigilancia genébmica no combate a pandemia.

22) Como evitar o surgimento de Cepas mais eficazes?
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Assista a Video do Canal Butanta para compreender a evolugao
da doenca. https:.//www.youtube.com/watch?v=wC3r4l.cm1Sw

Conclusao

Retornando a Primeira Problematiza¢éo

Por que, mesmo com altas taxas de débitos causadas pela
COVID-19, uma parcela da populacdo se recusou a seguir
as medidas preventivas e a se vacinar?
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ESTUDO DIRIGIDO 4
Planejamento

Saude e Prevencdo de doen¢as/Novos
desdfios da Ciéncia

Conteudos: Fake News gerando uma Infodemia na
Pandemia de COVID-19, Revolta da Vacina, Extin¢do da
Variola, movimentos Anti vacina e Importancia da
vacinacado.

Puablico-alvo - 1° e 2° ano do ensino médio.

Objetivos Gerais:

1. Analisar as diversas fontes de informacao cientifica em
termos de confiabilidade e veracidade;

2.Compreender a importancia da Ciéncia no
enfrentamento histérico de Endemias e Pandemias.

Objetivos Especificos:

a. Analisar as noticias sobre Ciéncia de modo a distinguir
o conhecimento confiavel das ‘fake news’;

b. Perceber a ‘infodemia’ sobre o virus que transmite a
Covid-19 como uma questdo de saude publica;

c. Compreender como a ciéncia evoluiu no final do século
XX e inicio do século XXI nos conhecimentos da
Microbiologia e da Virologia;

d. Entender o papel da vacinacdo como mecanismo de
controle eficaz na propagacao das doencas infecciosas.
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Justificativa:

A circulacdo de Fake News tem sido associada
frequentemente a situa¢des de tensdes e conflitos que se
configuram em varios contextos sociais. Assim, as opinides
que se formam em torno de informacdes falsas estimulam
o confronto entre grupos diferentes.

Muitos jovens defendem a ciéncia, mas desconhecem a
producao cientifica. No geral, ha um desconhecimento
muito grande sobre conceitos basicos de ciéncia e sobre
como a ciéncia e a tecnologia sao produzidas no Brasil.
Segundo Atila lamarino, comunicador de ciéncias, a anti
ciéncia € mais ativa e produz videos mais engajantes e
interessantes para o publico jovem. Compreender que, ao
longo da Histodria, o fazer cientifico foi se aprimorando e
hoje os argumentos cientificos que indicam a divulgacao
cientifica podem colaborar no combate as Fake News.

Os jovens encontram as informacdes que interessam de
forma passiva nas midias digitais, logo eles ndo sao
protagonistas no acesso e no tipo de informacdo de
ciéncia e tecnologia (ESCOBAR, 2019), entdo justifica-se
trazer o jovem para essa discussao e alertar sobre os
fatos.

Tempo previsto da atividade:
Em torno de 5 aulas de 50 minutos cada.

Desenvolvimento de atividade investigativa:

Metodologia: o Estudo dirigido serd dividido em duas
partes.

1°Parte - Dinamicas e atividades sobre Fake News.
2°Parte - O legado histérico sobre Vacinacgao.
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A turma pode ser dividida em grupo de 4 alunos para a
realizacdo das atividades: a primeira parte relativa aos
trabalhos em grupo e a dinamica sobre Fake News; a
segunda parte relativa ao legado da Vacinacao, com
perguntas e leituras dos textos; a terceira parte com a
construcdo de uma linha do tempo e apresenta¢dao de
cada grupo. Em seguida os alunos assistem os videos e
retornam para a primeira problematizacdo para
verificar/aprofundar a resposta inicialmente formulada.

Material:

O material é composto por textos autorais, figuras
retiradas de sites confiaveis, dicas de sites para consulta
e videos educativos sobre o assunto abordado.

Formas de avaliagao:

Participacdo dos alunos nas dinamicas.

Participacdo dos grupos na realizacdo do Estudo dirigido
e na preparacao do material.

imagem: canva.com/design
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ESTUDO DIRIGIDO 4

CONFRONTOS E DESAFIOS
SOFRIDOS PELA CIENCIA: HOJE,
ONTEM E SEMPRE

Figura 15: geracdo de duvidas

Fonte: Pixbay. Disponivel em https://pixabay.com/pt/. Acesso em:29 junho 2022

Primeira Problematizagao: Quais os maiores desafios no
combate e prevencéo de doencas pela ciéncia?

Parte 1 - Formando grupos de 4 alunos, conversem sobre
seus habitos e comportamentos relacionados ao
recebimento de informacdes.

(@) Que meios de comunicacdo o grupo mais utiliza? (b)
Ha um costume de verificar a veracidade das noticias?(c)
Que detalhes de uma informacdo o grupo presta a
atenc¢ao? (d) Que atitudes tomam quando descobrem que
uma noticia é falsa? (e) Como o grupo embasa as suas
opinides sobre ciéncia?



As informacdes devem ser registradas pelos grupos para
a apresentacdo e discussao em sala de aula.

A doenca causada pelo virus SARS-Cov-2 foi identificada
pela primeira vez em Wuhan, na provincia de Hubei, na
China, em primeiro de dezembro de 2019 e confirmada em
31 de dezembro do mesmo ano. Desde entdo, infelizmente
a ciéncia teve que travar uma batalha contra noticias falsas.

Como em vdérias partes do mundo, houve
mudangas drasticas no cotidiano dos brasileiros,
que foram acompanhadas por um crescimento
vertiginoso de informa¢des, nem sempre
precisas, divulgadas todos os dias pelos meios
de comunicacdo oficiais ou pelas redes sociais.
Em consequéncia, uma crescente circulagdo de
boatos acerca do contagio produziu uma
segunda mazela pandémica: a propagacdo de
noticias falsas relacionadas a COVID-19 cujas
fontes principais eram as redes sociais. Esse
movimento atingiu 0 mundo inteiro, a ponto de
a Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
denomina-lo como “infodemia”. O termo passou
a ser incorporado no vocabulario atual como a
disseminacdo em massa de noticias falsas e
rumores que comprometem a credibilidade das
explicagdes oficiais fundamentadas em respaldo
cientifico (GALHARDI et al, 2020, p. 4202).
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Segunda Problematizagcdo: A “Infodemia” sobre o virus
gue transmite a COVID-19 é um problema global declarado
pela OMS que podera ser combatido?

Agora os alunos fardo uma breve pesquisa em grupo de 3
integrantes, escolhendo noticias sobre a COVID-19 que
criaram polémicas no mundo para relatar para a turma. O
material poderd ser inserido em um padlet, caso seja
possivel, ou podera ser registrado no caderno. Em seguida,
0s alunos apresentardo suas pesquisas para geracao de
uma discussao mediada pelo professor.

Dicas de material para consulta:

As 5 teorias da conspiracdo mais bizarras sobre o novo
coronavirus - Revista Galileu | Sociedade (globo.com)
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-54787746
https://canaltech.com.br/saude/as-principais-teorias-de-
conspiracao-sobre-o-coronavirus-e-por-que-viralizam-163401/
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Terceira Problematizagao: Quais sdo as consequéncias de
repassar uma noticia sem a confirmacao da fonte?

Professor: ignorar as recomendacdes sanitarias — como o uso de mascaras, manter
distanciamento social ou lavar as maos com frequéncia — para limitar a propagacao
da doenga e, no pior dos casos, cometer atos de violéncia e resolver ndo se vacinar.

Como a “Infodemia” sobre o virus que transmite a COVID-
19, um problema global declarado pela OMS, pode ser
combatida?

...................................................................................................

---------------------------------------------------------------------------------------------------

Professor: A Covid-19 podera ser sanada, mas sabemos que a situagdo é séria e
todos sempre devem conferir o contelido propagado vindo de supostas fontes
oficiais. As InstituicGes devem facilitar o acesso de informag¢des confidveis para a
populacdo. A Escola deve criar projetos para divulgar mais sobre a Infodemia,
aumentando a consciéncia social sobre os impactos deletérios das Fake News.
Aumentar o grau de conhecimento cientifico pela sociedade.
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HESITACAO VACINAL, “ UM DILEMA ANTIGO”

1)“O movimento anti-vacina é 2) No Brasil o Médico Oswaldo Cruz
tdo antigo quanto a prépria (1872-1917), contratado para
vacinagéo. No Reino Unido, ja combater as doencas, imp6s a
havia caricaturas da vacinade  vacinacdo obrigatéria contra variola,

variola desde os anos de 1800.  para todo Brasileiro com mais de 6
A obrigatoriedade da vacinagao meses de idade.

causou resisténcia de
individuos que a consideravam \j
uma invasao da liberdade
sobre o proprio corpo. Nos
Estados Unidos, brigas judiciais
contra a vacinagao obrigatoria

N3do eram raras nos anos
1920".

3) Politicos, militares de oposicao
e a populacao da cidade se
opuseram a Lei da vacinacao

obrigatéria em 1904.
4) A Capital do Brasil, no Rio de

Janeiro, sob o comando de /

Rodrigues Alves, sofria uma
reforma urbana empreendida e

motivada por razées de 5) Aimprensa ndo perdoava
saneamento e higienizagdo no Oswaldo Cruz, dedicando-lhe
combate as doengas que charges cruéis e ironizando a
assolavam os moradores, além eficacia da vacina. Agitadores
do desejo de torna-la a "Paris dos incitavam a massa urbana a
Trépicos”. A populacdo era enfrentar os funcionarios da
expulsa de suas casas sem Saude Publica que,
indenizacdo, segregando a protegidos pelos policiais,
populacdo pobre, como se fosse invadiam as casas e
um problema secundario a ser vacinavam as pessoas a forca,
resolvido. resultando na Revolta da

Vacina. Apds alguns meses, a
lei foi suspensa. (REVISTA
S \@ MANGUINHOS, 2005)

& imagem: canva.com/design 78



Parte 2: O legado histérico da Vacinagao

Sabemos que a Variola foi extinta gracas a uma série de
programas, medidas e acBes combinadas empreendidas,
apos 1967, pela OMS em diversos paises e regides do
planeta. Na verdade, a primeira campanha de erradicacao
da Variola pela OMS comecou em 1959, mas a empreitada
nao foi bem-sucedida por falta de vacinas. Em 1965, a OMS
se reorganizou e langou uma nova campanha em 1967
(Revista Manguinhos, 2005).

No Brasil, a Fiocruz teve um papel decisivo no
enfrentamento dessas doencgas. A vacinagao no Brasil era
bem deficiente até a campanha de erradicacdo da OMS,
pois as vacinas s6 se mantinham em temperaturas baixas,
fato que obrigava o uso de geladeiras, o que era dificil nos
anos de 1950 até 1960. Posteriormente, varios processos
tecnolégicos e logisticos surgiram para facilitar e melhorar
as campanhas de vacinacdo (Revista Manguinhos, 2005).

Em 1980, a OMS declarou erradicada a Variola, doenca que
matou mais do que a tuberculose, a hanseniase, a gripe
espanhola, a peste e até mesmo a Aids. Trata-se da doenca
infecciosa que mais causou mortes na historia da
Humanidade (Revista Manguinhos, 2005).

Figura 16: Doente com Variola

Fonte: canva Pro. Disponivel em:
https://www.canva.com/design/DAE8BOPuDSTw/aBhG50)1AE2n4jR1910qZA/edit.

Acesso em 13 julho 2022
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Alguns anos apds a Revolta da Vacina e a queda da Lei da
vacinacao obrigatdria de 1904, a vacinacdo foi aos poucos
sendo aceita pela populacdo. Isso ocorreu na medida em
que o numero de doentes pela variola decaia e a confianca
na vacina aumentava.

Em agosto de 1918, as noticias vindas de Portugal sobre a
Gripe 'Espanhola’ ndo causaram espanto devido a
distancia, mas apds um més o navio Demerara, ao aportar
no Recife em setembro de 1918, iniciou o processo de
dispersao da doenc¢a no pais (BRITO, 1997). Também o
navio Piaui trouxe quatro tripulantes de Dakar que foram
internados no hospital de isolamento de Recife.

Em pouco tempo, a Gripe 'Espanhola’ alcancava o
municipio do Rio de Janeiro, a entao capital da Republica
(BRITO, 1997), cujo Inspetor Sanitario, Jayme Silvano, nao
acreditava em ‘micrébios’, ainda que considerado
‘Positivista’. Os registros pelos jornalistas tinham a
intencdo de amenizar os acontecimentos e ndo causar
panico. Uma das estratégias era a de ndo associar a ‘nossa’
Influenza com a 'Espanhola’, buscando tratar a mesma
como uma moléstia comum (BRITO, 1997). Na publicacao
no Correio da Manha em 28 de setembro de 1918:

[..]Jela ndo tem patria e tanto pode ser da

Espanha, da Franca ... influenza pura e simples,

com o carater de generalizagdo suficiente para

abranger rapidamente todo o universo". Por

algum tempo, ainda, cometer-se-ia o equivoco de

conceber a epidemia como de moléstia comum.

De acordo com Seidl, a ciéncia ndo poderia

oferecer quaisquer indicagdes profildticas e

terapéuticas por ndo estar ela "perfeitamente
caracterizada"[...] (BRITO, 1997, p. 18).

80



a) Quais foram os maiores erros que as autoridades da
época cometeram em relacdo a ameaca evidente da Gripe?

b) Em relacdo a Imunizacdo contra Variola, quais os erros
cometidos pelas autoridades médicas da época?

Professor: (a) Nao isolar os navios que chegavam do exterior,
relacionar a prevencdo da gripe com a vacinacdo contra variola,
admitir sem nenhum conhecimento cientifico, que devido as altas
temperaturas o virus Influenza ndo resistiria, indicar uma medida
profilatica caseira ineficaz. (b) Resposta (professor). Como toda a
populacdo deveria ser vacinada, as autoridades obrigaram a
vacinacdo, sem qualquer campanha de conscientizagdo em meio do
uso da forca. Compreender o contexto histérico é importante.
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ERA DE OURO DA VACINACAO

1) As décadas de 1950-1960 sao
consideradas a “era de ouro da
aceitacao vacinal”, com a
introducdo da vacinagao
universal contra a poliomielite e
0 sarampo-caxumba-rubéola
(SCR), resultando no declinio
expressivo dessas doencas. Ja os
paises de média e baixa renda
viveram essa fase a partir dos
anos de 1970, com o apoio do
Programa Ampliado de
Imunizacao (PAI) da Organizagao
Mundial de Saude (OMS).”

imagem: canva.com/design

2) O programa nacional de
Imunizacdes (PNI) brasileiro é
reconhecido por promover a

vacinagdo gratuita de mais de 15
imunégenos e ficando cada vez
mais complexo, tanto pelo
aumento do numero de vacinas
fornecidas quanto pela
diversificacdo de esquemas
vacinais.

3) Desde a década de 1990, as coberturas vacinais infantis estavam
acima de 95%, o que indica boa adesdo da populacdo a vacinacao.
No entanto, a partir de 2016, essas coberturas declinaram cerca de

10 a 20 pontos percentuais.

Isso era

inesperado e veio

acompanhado do aumento da mortalidade infantil materna.
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Queda do indices de pessoas vacinadas.

2) "Geralmente, a interpretacao
relacionados a essa queda do risco da vacina ndo € baseada
na avaliacdo racional das

vacinal, seja o enfraquecimento
do SUS (Sistema Unico de Saude)  evidéncias, mas sim na sensacgao
ou aspectos técnicos como a de incertezas e ambiguidades que
implanta¢do do novo sistema de permanecem mesmo frente a
imunizacdo, sejam aspectos evidéncias empiricas. Dessa
sociais e culturais que afetam a forma, muitos estudos ressaltam
aceitacao da vacinagao. Os a importancia da comunicagao e
movimentos anti-vacinas sao do vinculo da populagdo com as
crescentes e fortalecidos pelo acOes de vacinagdo.” (SATO,2018).
aumento de informagdes de
saude incorretas compartilhadas
especialmente na internet. A
hesita¢cdo vacinal ndo é uma
preocupag¢do nova de ;
pesquisadores europeus e norte- s
americanos. No Brasil, poucos %
estudos foram desenvolvidos -
sobre esse fendbmeno, mas a : o
hesita¢gdo vacinal tem se tornado 4 1/7 é =
cada vez mais evidente “
>
imagem: canva.com/design
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(SATO,2018).

¢) Os ensinamentos no combate a novas doencas ao longo
da Histéria ndo podem ser esquecidos, que licdes nao

devem ser abandonadas?



d) Que semelhancas nos acontecimentos da COVID-19 tem
em comum com a Gripe de 1918 no Brasil?

..........................................................................................................

Material de consulta:
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-51937888
https://noticias.r7.com/internacional/saiba-quais-sao-0s-15-paises-que-melhor-
controlaram-a-covid-19-18062020

Professor: A negacdo das autoridades quanto a gravidade da
doenca, criticas em relacao a Unica medida possivel na época, a
quarentena e o isolamento social também recebeu criticas das
autoridades, a divulgacdo de formulas e remédios ineficazes para
o0 combate da doenga.
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Vamos fazer entdo uma linha do tempo dos eventos
ocorridos para organizar as informacdes. Em seguida, cada
grupo expde sua linha do tempo para discussao.

Figura 17: Linha do tempo

1800- caricaturas da 1918- Gripe 1942- 2* vacina 1967-2*Campanha

vacina de variola no Espanhola bivalente contra contra a Variola

Reino Unido \_— a Gripe pelaa OMS

Linha do |“ L L "
tempeo

1904- 1933- Isolamento 1959- 17 1980- OMS
Revolta da do i3 da Gripe Campanha contra declara que a
vacina no ¢ primeira vacina a Variola pela Variola foi
Rio de contra a Gripe OMS erradicada
Janeiro

Compilado do autor[11]

e) Como o combate a variola foi um aprendizado para
0s programas de combate a doenc¢as em todo mundo?

f) Observando a sua linha do tempo, quais problemas
foram sanados para a erradicacao da variola.

[11]Montagem utilizando recursos do programa Power point
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Dicas de Videos para mostrar a turma:
1) Revolta da Vacina / Nerdologia
https://www.youtube.com/watch?v=SIsHN-OWCkw

2) O Mito e o perigo do Movimento Anti-vacina- Natalia
Pasternak

https://www.youtube.com/watch?v=SmMt2pXgnto

Retornando a Primeira Problematizacdao: Quais os
maiores desafios no combate e preven¢éo de doencas pela
ciéncia?
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